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Abstract

The aim of the research was to find out how the content of HMF changed by treating honey in the
microwave oven in various power levels over 15 seconds. Changes in HMF content depending on
the intensity of the microwave exposure was determined by HPLC method using a liquid
chromatograph. By spectrophotometric method, adsorbance values of the microwave-treated
honey samples were very low. Chromatographic method showed a small but gradual increase in
the concentration of HMF, but the absolute values do not exceed the maximum allowable
concentration of 40 mg kg ™.

levads

5-hidroksimetilfurfurols (HMF) ir ciklisks furana atvasinajums, kas satur gan aldehidgrupu, gan
hidrokstdgrupu, tas rodas monosaharidiem dehidratéjoties. HMF nav pielaujams uztura produktos,
jo furana atvasinajumi ir indigi, mazas devas tie boja nervu sistému, bet lielas devas izsauc
krampjus vai paralizi.

Darba meérkis ir noskaidrot HMF satura izmainu dinamiku dazadu ziedu medud, kas apstradats
mikrovilnu krasnt dazadas jaudas.

Metodika

Pétamais objekts ir dazadu ziedu medus, kas ievakts 2014. gada vasara, Sesavas pagasta
biSkopja Edgara Malina drava. Darba analizéti pieci mikrovilnu krasni 15 sekundes apstradati
medus paraugi (kontroles paraugs — mikrovilnos neapstradats medus). Visiem paraugiem tika
noteikts HMF saturs ar hromatografijas metodi, papildus nosakot mikrovilnos neapstradata medus
HMF koncentraciju ar spektrometrijas metodi.

Rezult ati

Nosakot HMF saturu spektofotometriski, iegutie analiz€jama parauga adsorbcijas lielumi bija |oti
nelieli. Ar hromatografijas metodi iegitajos HMF satura raditdjos novérojama tendence, ka
palielinoties izmantotajai jaudai, HMF koncentracija medd nedaudz palielinas. Salidzinot
mikrovilnos neapstradatu un 850 W jauda apstradatu medu, HMF koncentracija palielingjas 1,5
reizes, tomér pat 850 W jauda ta neparsniedza maksimali pielaujamo normu 40 mg kg™.

Secin ajumi

1. Spektrofotometrijas analize nav pietiekoSi jutiga neliela HMF satura noteikSanai.

2. HMF koncentracijas noteikSanai pielietoja hromatografijas metodi, kas uzradija nelielu, tacu
pakapenisku HMF koncentracijas palielindSanos mikrovilnu krasnt dazadas jaudas
apstradata meda.

3. Salidzinot ar invertazes aktivitates izmainam mikrovilnu krasnt apstradatd medd identiskas
jaudas 10 sekundes, ir novérojama sakariba starp visstraujako HMF koncentracijas
palielinaSanos un invertazes aktivitates samazinasanos sakot ar 450 W jaudu.

4. HMF saturs nav derigs k& medus kvalitates raditajs, lai konstatétu iesp&jamo medus
apstradi mikrovilnos, jo HMF koncentracija pat 850 W jauda nesasniedz maksimali
pielaujamo normu 40 mg kg™.

5. Analizéjamais medus paraugs bija kvalitativs, jo jau neapstradatda medd HMF saturs bija
apméram ldivdesmit reizes mazaks par ES standartos noradito maksimali pielaujamo normu
40 mg kg ™.



