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Abstract

Raw oyster mushrooms were dried in different ways (convection, microwave-vacuum,
sublimation). Different drying methods have different effects on protein, phenol, antioxidant activity
and the other components conservation.

levads

Vairakos literatlras avotos ir atrodams, ka sénu kimiskais sastavs ir neapSaubami vértigs, bet tas
loti atri bojajas. Lai pagarinatu austersénu deriguma terminu, palielinatu uzglabasanas, lietoSanas
parocigumu, maksimali samazinot kvalitates zudumus, veicinatu pircéju velmi iegadaties, tas
iespéjams parstradat. Sénes ir jutigas pret dazadam biokimiskam, fizikalam norisiém, tapéc
pareizajai kaltéSanas metodei var bat svariga loma sénu kvalitates saglabasanai.

Darba mérkis ir izvértét dazadi kaltétu austersénu kvalitates izmainas.

Metodika

Petamais objekts ir austersénes, kas tika kaltétas konvekcijas, mikrovilnu-vakuuma un
sublimacijas tipa kaltés. Austersénes iegadatas Rimi veikalu mazumtirzniecibas tikla, bet kaltétas
LLU PTF labaratorijas. Darba analizéti seSi paraugi: svaigas austerseénes, konvekcijas tipa kalté
50 C, 60 C un 70 € temperat dra kaltétas austersénes, mikrovilnu-vakuuma kalté kaltétas
austersénes un sublimacijas tipa kalté kaltétas austersénes. Austerséném noteikta krasas
intensitate, mitruma saturs, kopé€jas olbaltumvielas, antioksidativa aktivitate, kopégjie fenoli,
kopé€jas Skiedrvielas, pelnvielu saturs. Oglhidratu saturs aprékinats no iegltajiem rezultatiem.

Rezult ati
Svaigas austerénés mitruma saturs sasniedza 89,2%, tas tika kaltétas no 6-11% mitruma.
VistumSaka krasas intensitate L* 48,39 bija konvekcijas krasnt 70 C temperatGra kaltétam
austerséném, savukart visgaisaka L* 83,97 — sublimacijas kalté (svaigam L* 56,56). Kop€jo
olbaltumvielu saturs 1,4% no sausnas svaigas austersénés atskiras no kaltétam konvekcijas kalté
50 € 1,0%, 60 € 0,8%, 70 T 1,3%, mikrovi [nu-vakuuma kalté 0,8% un sublimacijas kalté 1,0%.
Antioksidativa aktivitate konvekcijas kalté kaltétam austeréném 50 < ir 21,7, 60 T 19,4, 70 C
22.2, mikrovilnu-vakkuma kalté kaltétam 23,2, sublimacijas tipa kalté kaltétam 22.8 umol Trolox
mg 17 (svaigam 85.5). Vieni no galvenajiem antioksidantu komponentiem ir fenoli, kas svaigas
austersénés sastopami 12,7; 50 € kaltétas 11,4; 60 C kaltétas 7,2; 70 T kalt &tas 8,7; mirovilnu-
vakuma krasnT kaltétas 11,0; sublimacijas kalté kaltétas 6,8 mg gallu skabes ekvivalenta g™
etanola/tdens (attieciba 80/20) ekstrakta.
Secin ajumi
1. Visbutiskak krasu intensitati (pozitivi-saglabajas visgaiSakais, spilgtakais tonis) un fenolu
saturu (negativi-vislielakie zudumi) ietekméja sublimacijas kaltéSana.
2. Dazadie kaltéSanas veidi savstarpéji batiski neietekméja olbaltumvielu saturu un
antioksidativo aktivitati, bet kura gan ievérojami samazinajas salidzinajuma ar svaigajas
austerénés esoso.



