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Abstract

Histamine formation dynamic during technological process in mackerel is an important indicator.
Amount of histamine shows potential problems during fish processing. Frozen mackerel may
already contain significant amount of histamine or histamine producing bacterias. Therefore it is
important to control histamine content and microbiological contamination in frozen fish.

levads

Pétljumos izmantotas skumbrijas (Scomber scombrus), kas iegltas no nozvejas rajona Atlantijas
okeana, FAO 27. Paaugstinoties temperatirai un mijiedarbtba ar dabisko mikrobiologisko
piesarnojumu uz zivju virsmas notiek intensiva histamina veidoSanas. Zivis kas pieder pie
Scomberesociadae un Scombridae dzimtas savos muskulaudos satur lielu daudzumu briva
histidina, tadejadi attiecigos apstak|os spé€j intensivi veidot lielu histamina daudzumu.

Darba mérkis ir izvértét histamina daudzumu izejviela (skumbrijas), ta attistibas dinamiku un
izmainas razoSanas procesa gaita.

Metodika

Pétamais objekts: izejviela-skumbrijas, kuras izmanto konservu ,Skumbriju filejas tomatu mérce”
razoSanas procesa. Pétijuma gaita ir izmantotas divas zivju atlaidinaSanas (defrostacijas)
metodes-1. metode- zivju atlaidinaSana gaisa 15+1 €T temperattrd 24 h, un 2. metode- zivju
atlaidinaSana defrostacijas tuneli 201 T temperatara 3-5 h. Pétijumi veikti: ,SIA Karavela”
kvalitates kontroles laboratorija, noteikts mitruma un tauku saturs, pH skaitliska vértiba, histamina
daudzums un mezofili aerobo un fakultativi anaerobo mikroorganismu (MAFAM) skaits. Turpretim
Latvijas Lauksaimniecibas universitates, Partikas tehnologijas katedras Piena un galas produktu
tehnologijas laboratorija noteikts olbaltumvielu saturs.

Rezult ati

Eksperimentu gaitd pétita zivju defrostacijas metozu ietekme uz saldétu skumbriju kvalitates
raditajiem un to izmainas razoSanas procesa gaita. leguti sekojosi rezultati:

» skumbrijas tiek pieskaititas pie treknajam zivim un to tauku saturs ir svarstigs raksturlielums.
Vidéjais tauku saturs analizétaja izejviela ir 21,95+1,98%;

» skumbrijas vidé€jais mitruma saturs ir 64,29+0,38%. Izmantojot pirmo Defrostacijas metodi,
mitruma saturs ir 62,70+£0,21%. Savukart, zivju atlaidinaSanai pielietojot otro metodi, mitruma
saturs skumbrijas ir 61,87+0,08%.

 noskaidrots, ka vid&jais histamina daudzums skumbrijas ir 0,150+0,05 ug kg™. Zivju
defrostacijas procesa izmantojot 1. metodi vidéjais histamina saturs ir 0,203+0,125 ug kg™, toties
defrost&jot zivis ar 2. metodi vid&jais histamina saturs ir 0,182+0,040 ug kg™ (ug=mg 107).

Secin ajumi

* Saskana ar literatGra pieejamiem datiem, janvari zvejotam zivim tauku saturs ir virs 20%
(21-23%), kas atbilst pétijumos iegltajiem rezultatiem (Handling and processing..., 2014).

« Zivis defrostgjot ar 1. metodi, histamina saturs tajas ir augstaks par 0,021 pug*kg™’, neka tad, ja
defrostacija pielieto 2. metodi. Tomér jaatzimé, ka histamina satura izmainas ir |oti nelielas un
netiek parkaptas pielaujamas robezas. Ir noradits, ka saskana ar Eiropas Padomes un Parlamenta
regulu— (EK) Nr. 2073/2005 (2005. gada 15. novembris) par partikas produktu mikrobiologiskajiem
kritérijiem — histamina daudzums zivis nedrikst parsniegt 100 mg kg™.



