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l. Studiju virziena raksturojums

1.1.Studiju virziena attistibas stratégija, kopigie mérki un to saistiba ar augstskolas kopéjo
stratégiju
Akadémiska starpaugstskolu madistrantiras studiju programma “Uzturzinatne” (45722) veselibas
zinatnes madistra grada uzturzindtné ieglsanai stratégiski veidota ka integréta studiju programma,
ietverot fiziologiskos, biokimiskos aspektus, kliniskas uzturzindtnes jaundkos sasniegumus, medicinas
zindtnes nozares un pdrtikas zinatnes mijiedarbibu, pdrtikas un uztura politiku, pdrtikas, tas drosumu.
Programmas apguve studéjosajiem nodrosina zinasanas par cilvéka organisma darbibu Sinu, audu un
organu limeni, sniedz izpratni par organisma notiekosajiem biokimiskajiem procesiem, parmainam
organisma slimibu gadijumos, cilvéka veselibu ietekméjosiem faktoriem un to novérsanas iespéjam.
Programmas merkis ir sagatavot konkurétspéjigus specidlistus sabiedribas veselibas attistibai, kuri
pdrzinatu uzturzindtnes teoriju un spétu to izmantot zindtniskos pétijumos un uztura jautajumu
praktiska risinasand, saskand ar ES un PVO (Pasaules Veselibas Organizdcija) galvenajam
stratégiskam tendencém un LR Veselibas Ministrijas izstradatajam pamatnostadném un ricibas planu
“Veseligs uzturs Latvijai 2003 — 2013” un sabiedribas veselibas ricibpolitikas pamatnostadném 2011-
2017.gadam.

1.2.  Studiju virziena un studiju programmu perspektivais novértéjums no Latvijas Republikas
interesu viedokla

Madistra studiju programmas “Uzturzindtne” nepieciesamibu nosaka misdienu tendences
sabiedribas veselibas joma (patérétajs vélas novérst slimibu, nevis to arstét, un valsts vélas samazinat
mediciniskas apkalposanas izmaksas, attistitajas valstis pieaug veco Jauzu skaits, pieaug iedzivotaju
skaits, kas sirgst ar nesabalanséta un neveseliga uztura izraisitGm slimibam (palielinats kermena
svars un aptaukosands), jauniesu vidd pardaddas ésanas traucéjumu izraisitas slimibas ka bulémija,
anoreksija, uztura bagdtinatdju paplasinats klasts, daZadas nekartnds diétas, vegetarisms utt.) un
izmainas socialaja vidé, nepieciesamiba risindt sos jautdjumus starptautiskaja limeni, izmantojot
teorétiskas un praktiskds zinGsanas daZdadds ar uzturzingtni saistitas jomds (pdrtikas un uztura
politika, partikas produktu raZoSana, pdrtikas mikrobiologija, padrtikas kimija, mediciniska uztura
terapija, sabiedribas veseliba, uzturs cilvéka dzives laika u.c. un édindsana daZada vecuma cilvékiem
un dazZdada tipa uznémumos, pasvaldibas, skolu valdes, slimnicas, pansiondti u.c.). Programmas
aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicindat uzturzindtnes pilnveidoSanu Latvija, veicinot ilgtermina
sabiedribas veselibas attistibu un ari LR Veselibas Ministrijas izstradatajam pamatnostdadném un
rictbas planu “Veseligs uzturs Latvijai 2003 — 2013” un sabiedribas veselibas ricibpolitikas
pamatnostadném 2011-2017.gadam.

1.3.Studiju virziena attistibas plans

Uzturzinatne ir starpdisciplindra zinatne, kas attistas veselibas, medicinas, partikas un dabas zinatnu

saskares joma. Ta izmanto so zinatnu metodologiju, lai pétitu uzturu, cilvéka un uztura problémas.

Nemot véra izglitibas aktualitati, miasdiends studijas Saja joma ir neatnemama izglitibas sistémas

sastavdala. Uzturzindtnes studiju pamata ir izglitiba dabas zindtnés: kimija, biologdija, partikas zinatné

un veselibas zingtné. Uztura zindtnes nepiecieSamiba ir ipasi aktuala, ievértéjot Latvijas ka

neatkarigas valsts pastavésanu un ilgtspéjigu attistibu, sabiedribas izglitoSanu un sabiedribas

veselibas politiku un tas ilgtspéju. Sadarbojoties trijam augstskolam (LLU, LU, RSU), programmu ir

iespéjams istenot pilnG méra, nemot véra gan zindtniska potenciala iespéjas, gan ari akadémiska

darba specifiku.

Uzturzinatnes madgistra studiju programma izstradata pamatojoties uz:

- uzturzindtnes magistra studiju programmas mérkiem un saturu drvalstis;

- akadémisko studiju tradicijam LLU, LU un RSU, akcentéjot dabas zinatnu lomu uztura un veselibas
problému risinaGsana;



- zindtnes un augstakas izglitibas integrdcijas procesiem, un ciesu sadarbibu ar praktiski uztura un
veselibas jautdjumus risinosajds instittcijas stradajosajiem;

- redlam uztura specidlistu vajadzibam Latvija.

Uzturzinatnes studiju turpmakajai attistibai ir jabalstas uz sekojosajiem noteikumiem:

- uzturzindtnes studijas starpaugstskolu limeni jaattista ka plasa profila akadémiskas studijas,
akcentejot profesiondlds sagatavosanas aspektus, ievérojot Latvijas uzturzinatnes vajadzibas péc
specialistiem;

- turpinat tuvinat Uzturzinatnes studiju programmu Eiropas Savienibas valstu universitasu
uzturzindtpu studiju programmam, vienlaikus saglabadjot studiju struktaru, kas atbilst Latvijas
valsts realam iespéjam un esoSajam prioritatém, ka ari nemot véra sabiedribas attistibas
perspektivas;

- studijas pilnveidot, pastiprinot integrdciju ar Latvijas pétnieciskajiem instititiem ka pétnieciskas
bazes pamatu, vienlaicigi attistot sadarbibu ar uztura un pdrtikas jautdjumus risinosam
ministrijam un citam valstiskam institiiciiaGm, panakot studiju saistibu ar redlo partikas, uztura un
veselibas problematiku valstr;

- starptautiskds sadarbibas intensificéSanu ar Eiropas valstu universitatém magistra darbu
izstradeé ipasi doktora studiju programmas izveidé saja joma.

Uzturzinatnes madistra studiju programmas attistiba saistama ar:

- programmas satura un apmdacibas formu izmainam;

- programmas realizdcijas nodrosindsanas pilnveidosanu;

- programmas kvalitates kontroles un vadibas sistémas pilnveidosanu.

Galvends izmainas programmas talaka uzlabosand un tas istenosanas iespéjas saistds ar:

- izmainam Latvijas darba tirgd un izmaindm sabiedriba;

- nepiecieSamibu pilnveidot programmas realizacijas nodrosindGjumu un materialo bazi,
pilnveidojot pasniedzéju talakizglitibu.

1.4.Studiju virziena studiju programmu atbilstiba darba tirgus pieprasijumam - darba un izglitibas
tirgus novértéjuma rezultati par darbavietu pieejamibu studiju programmas absolventiem,
darba devéju aptaujas rezultati

Péc Veselibas ministrijas datiem uzturzindtnes studiju programmas absolventu skaits ir mazaks neka

pieprasijums péc tiem. Darba devéju atsauksmes ir Joti pozitivas, ievértéjot absolventu darba iespéjas

Joti plasa nodarbindtibas sféra (partikas raZosana, uzraudziba, veselibas apripe, izglitiba, valsts

parvalde).

1.5.Studiju virziena stipro un vajo pusu, iespéju un draudu analize
Stipras puses:
- multidisciplindgra, ko nodrosina daZdadu zindtnes nozaru specidlistu iesaistisana kursu
docésana;
- ciesas saites ar uztura, partikas un veselibas jautajumus risinosam valsts institicijam;
- iekséji integréta un uzsakta ari aréja integrdcija ar Latvijas pétniecibas institdtiem un
arvalstu augstskolam;
- populdra un pievilciga, jo uztura un pdrtikas jautdjumi ir saistosi ikvienam sabiedribas
parstavim.
Vajas puses:
- pirma starpaugstskolu programma, programmas vadibai un atbildigajam institiicijam
jasaskaras ar netradicionaldm situdcijam un japienem netradicionali lemumi;
- vieniga uzturzindtnes madistra studiju programma Latvija un Baltijas valstis;
- lielaka dala studentu paraléli studiju darbam strada.
lespéjas:
- ES finansu lidzeklu piesaistisana studiju kvalitates paaugstinasana;
- Studentu un madcibspéku iesaistiSands zindtniskajos (ari starptautiskajos) pétijumos,
izmantojot sadarbibas iespéjas ar citdm augstskolam un pétnieciskajiem instititiem;



- macibspéku un studentu apmainas intensificéSana ar arvalstu augstskolam.
Draudi:
- nav aizstavéti promocijas darbi uzturzindtnes nozareé;
- pilnibG nesakartotie Latvijas normativie akti par uzturzindatnes specidlistu kvalifikaciju un
nepieciesamibu.

1.6.Studiju virziena ieksejas kvalitates nodrosinasanas sistémas apraksts
Studiju programmas izpildes un studiju procesa kvalitates nodrosinasana ir izvirzita par vienu no

bitiskakajiem starpaugstskolu studiju programmas “Uzturzindtne” akadémiska un paligpersondla
darba uzdevumiem. Studiju procesa kvalitates nodrosindjums ietver darbibas, kas attiecas uz
akadémiska personala kvalifikacijas paaugstinasanu: atklatu konkursu organizésSana uz akadémiska
persondla brivajam stata vietam, personala kvalifikdcijas paaugstinGsana un zindtniski pétnieciskaja
darba veikSana. Kvalitates nodrosinGjumam tiek izmantoti tadi instrumenti, ka sekoSana studéjoso
sniegumam, programmas istenoSand iesaistitd akadémiska persondla personisks kontakts ar
studéjosajiem studiju gaitd. Studiju procesa kvalitates bdatisks elements ir neatkariga studéjoso
viedokla uzklausisana gan tiksanas laika, konsultéjot magistrantus un sadarbojoties kursa darbu un
magistra darbu izstrades laika. Studéjoso viedoklis gan par studiju programmu kopuma, gan ari par
konkrétajiem pasniedzéjiem, tiek iegdts, veicot reguldru anketéSanu, ka arT analizéjot iegdtos
rezultatus un izzinat magistrantu domas ar pasniedzéjiem. Ari darba devéju un studiju programmu
absolventu viedoklis tiks izanalizéts studiju gaitas vertésanai. Kvalitates nodrosinajumu studiju
programma sekmé ari akadémiska persondla tiksands un diskusijas studiju programmas Padomé.
Nozimigu ieguldijumu kvalitates kultiiras attistiba sniedz pasnovértéjuma zinojuma sagatavosanas un
apspriesanas process , ka ari studiju programmas sagatavosana akreditdcijai.

1.7.Studiju virzienam pieejamie resursi (finansu un materiali tehniskais)

Starpaugstskolu madgistra studiju programma “Uzturzindtne” tiek istenota visds sadarbibas
augstskolas saskana ar studiju planu un Sadarbibas ligumu .

Studiju programma tiek istenota atbilstosi augstskolu materidli-tehnisai bdazei (auditorijas un
laboratorijas ar augstskolas esoso aprikojumu), papildus:

Slimnicas: P.Stradina kliniska universitates slimnica, VOVA Bérnu slimnica Gailezers; Rigas pilsétas 1.
Slimnica, Rehabitolodijas centrs, Latvijas Onkolodijas centrs.

Zinatniskds pétniecibas institati: LU Mikrobiologijas un biotehnologijas institits; LU Eksperimentalas
un kliniskas medicinas institdts;, Organiskds sintézes institats; LU Tirgzinibas un kvalitates vadibas
instituts;

Latvijas Partikas un veterindrais dienests;

Zemkopibas ministrijas pdrzinG esosSais Latvijas Partikas drosibas, dzivnieku veselibas un vides
zinatniskais institits BIOR;

Veselibas ministrijas Veselibas politikas planosanas departaments.

Garants veiksmigai studiju programmas istenoSanai ir ari augstskolu nodrosinGjums ar macibu
literatdru un periodiskiem izdevumiem un pieejamiba augstskolu bibliotéku tiessaistes bazém, ka ari
Eiropas Sociala Fonda lidzfinanséto projektu istenosana dod iespéju dabaszindtnu laboratorijas
aprikot ar starptautiskam limenim atbilstosu analitisko aparatiru.

Akadémiska starpaugstskolu madgistra studiju programma “Uzturzinatne” ir pilnveidota ar Eiropas
Sociald Fonda un Latvijas valsts budZeta atbalstu. Sim nolikam tika Tstenots ESF projekts Nr.
005/0117/VPD1/ESF/PIAA/04/APK/3.2.3.2./0022/0063 ,Dabaszinatnu un tehnologiju ietilpigo
modulu izstrade Latvijas starpaugstskolu magistru studiju programmai uzturzinagtné’ (2005-2008).
Projektad tika pilnveidoti un aktualizéti madistru studiju programma “Uzturzindtne” ietvertie
dabaszinatnes un tehnologijas ietilpigie moduli. Projekta rezultata tika pdrstradati 16 kursi un to



metodiskie materiali, tie ir pieejami e-vidé un drukata veida, 10 kursi ir pieejami anglu valoda. Kursu
parstradasana ka eksperti piedalisies attiecigo kursu vadoSie LLU, LU un RSU mdcibspéki.

1.8.Sadarbibas iespéjas Latvija un arzemeés attieciga virziena ietvaros
Latvija Saja virziend esoso studiju programmu isteno 3 sadarbibas augstskolas (LU, LLU un RSU),
sadarbibas augstskolas un ilggadéji partneri daZadu zindtnisko un studiju programmu modernizaciju
projektu istenotdji. Arzemés lidzigas studiju programmas eksisté, studiju programmas docétajiem ir
personigi kontakti, studéjosajiem tiek pieddvdatas mobilitates iespéjas (ERASMUS ietvaros), semestri
studét sajas partneraugstskolas.

1.9.Studiju programmu uzskaitijums, to apjoms kreditpunktos, studiju veids, iegiistamie gradi,
kvalifikacijas. Studiju programmas atbilstiba Latvijas Republikas un augstskolas stratégijai.

Studiju virziena LLU 1steno 1 studiju programmu, apkopots 1.tabula.

1.tabula
Studiju programmas studiju virziena
Studiju Klasifikacijas Atbildiga Studiju Studiju legistama Studiju
programmas kods institacija programmas veids kvalifikacija programmas
nosaukums par studiju apjoms, KP direktore
programmas
Istenosanu
Kopiga 45722 LLU Partikas 80 Pilna Veselibas prof. Dr.sc.ing.
(starpaugstskolu) tehnologijas un zinatnu D.Karklina
akadémiska fakultate nepilna | madistra grads
magistra studiju laika uzturzinatné
programma studijas
,Uzturzinatne”

Studiju virziend ieklauta studiju programma ir nozimiga Latvijas tautsaimniecibai, definéto prioritaro
valsts pétniecisko virzienu klasta sabiedribas veseliba ienem prioritaro statusu.

1.10. Studiju virziena iesaistita akadémiska personala uzskaitijums, to kvalifikacija un pienakumi,
t.sk. studiju programmu vai tas dalu, kuru akadémiskais personals Tsteno.

Katra studiju kursa uzdevumi definéti,

pamatojoties uz uztura specidlistam ieglstamajam

kompetencém.
2.tabula
Akadémiskais personals studiju virziena istenoSanda
Macibspéks Struk- Amats un Véléts vai Docétie studiju Darba vieta Uzdevumi
tdrvieniba zinatniskais vieslektors kursi
grads
Inga Ciprovica LLU PTF Prof. véléts Partikas produktu LLU Kursa apguve
Dr.sc.ing. tehnologija nodrosina izpratni
Uzturzinatne par pdrtikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas

raZosSanas

drosumu.
Aija Melngaile LU Dr.sc.ing. Stundu Patérétajs un PVD Kursa apguve
pasniedzéja partikas nodrosina izpratni
marketings par partikas un

uztura  politiku,
partikas un
partikas




raZosanas

drosumu.
Daina LLU PTF Prof. véléts Partikas produktu LLU Kursa apguve
Karklina Dr.sc.ing. tehnologija nodrosina izpratni
Jauna partika un par partikas un
genétiski uztura  politiku,
modificétie partikas un
organismi partikas
raZosSanas
drosumu.
Martins LLU PTF Asoc.prof. veéléts Sabiedriskas LLU Kursa apguve
Rucins Dr.sc.ing. édinasanas nodrosina izpratni
uznémumu par partikas un
raZosanas uztura  politiku,
organizacija partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.
Anita Blija LLU PTF Asoc.prof. veléts Partikas un uztura LLU Kursa apguve
Dr.sc.ing. kvalitate nodrosina izpratni
par partikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.
Viesturs LLU PTF Prof. Dr.chem. véléts Partikas kimija LLU Kursa apguve
Kreicbergs Partikas produktu nodrosina izpratni
uzturvértiba par partikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.
Jelena LLU PTF Docente veléts Biologiskas LLU Kursa apguve
Zagorska Dr.sc.ing. lauksaimniecibas nodrosina izpratni
produkti par padrtikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.
Armands LU Dr.biol. Stundu Cilvéka biokimija LU MBI Kursa apguve
Vigants pasniedzéjs un molekulara nodrosina
biologija zingsanas par
cilvéka organisma
darbibu sanu,
audu un organu
limeni
Laila Meija RSU Mg.med. Stundu Uzturzinatne P.Stradina Kliniska Sagatavot
pasniedzéja universitates slimica | konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas
attistibai
Indrikis LU Prof. veéléts Jauna partika un LU Kursa apguve
MuiZnieks Dr.habil.biol. genétiski nodrosina izpratni
modificétie par partikas un
organismi uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.




Vizma
Nikolajeva

LU

Docente
Dr.biol.

véléts

Partikas
mikrobiologija

LU

Kursa apguve
nodrosina izpratni
par partikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosSanas
drosumu.

Liga Ozolina-
Moll

LU

Asoc.prof.
Dr.biol.

véléts

Fiziologisko
funkciju regulacija
cilvéka organisma

LU

Kursa apguve
nodrosina
zingsanas par
cilveka organisma
darbibu sanu,
audu un orgdnu
liment

Maris
Bukovskis

LU

Docents
Dr.med.

veéléts

Uzturzinatne

P.Stradina Kliniska
universitates slimica

Gundega
Knipse

LU

Prof. Dr.med.

véléts

Cilvéka anatomija

LU

Kursa apguve
nodrosina
zin@sanas par
cilveka organisma
darbibu sanu,
audu un organu
liment

Ingrida
KuZniece

LU

Mg.med.

Sabiedribas
veseliba un
epidemiologija

Valsts veselibas
agentira

Kursa apguve
sniedz izpratni par
cilvéeka  veselibu
ietekméjosiem
faktoriem un to
noveérsanas
iespéjam.

Rendate Ligere

LU

Prof.

Dr.habil.med.

véléts

Mediciniskais
uzturs hronisko
slimibu arstésana

LU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainam
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Illva Daugule

LU

Docente
Dr.med.

véléts

Uzturzinatne

Bérnu kliniska
universitates slimnica

Sagatavot
konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas
attistibai

Aldis Pukitis

LU

Asoc.prof.
Dr.med.

véléts

Mediciniskais
uzturs
akatuslimibu
arstésana

P.Stradina Kliniska
universitates slimica

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainagm
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Gustavs
Latkovskis

LU

Asoc.prof.
Dr.med.

velets

Uzturzinatne

P.Stradina Kliniska
universitates slimica

Sagatavot
konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas




attistibai

Ingrida
Rumba-
Rozenfelde

LU

Prof. Dr.med.

véléts

Bérnu un
pusaudZu uzturs

LU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainam
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Alfréds Janis
Sipols

LU

Prof. Dr.med.

véléts

Uztura psihologija
un neirotiskie
ésanas traucéjumi

LU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainam
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Ida Jakobsone

LU

Asoc.prof.
Dr.chem.

véléts

Partikas kimija
Partikas produktu
uzturvertiba

LU

Kursa apguve
nodrosina izpratni
par partikas un
uztura  politiku,
partikas un
partikas
raZosanas
drosumu.

Dace
Rezeberga

RSU

Prof. Dr.med.

véléts

Uzturzinatne

SIA Rigas Dzemdibu
nams

Sagatavot
konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas
attistibai

Inese
Mihailova

RSU

Asoc.prof.
Dr.med.

véléts

Uzturs
imandeficitu un
genétisku
traucéjumu
profilaksé un
arstésana

P.Stradina Kliniska
universitates slimica

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainam
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Lolita
Neimane

RSU

Mg.med.

vélets

Uztura reguldcijas
pamatprincipi
sievietém daZados
dzives periodos
Uzturs slimibu
profilaksé
Aptauikosands un
tas arstésana

RSU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainam
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Melita Sauka

RSU

Dr.med.

vieslektore

Uzturzinatne

Sporta medicinas
valsts agentiira

Sagatavot
konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas
attistibai

Guntars Selga

RSU

Docents
Dr.med.

véléts

Uztures un
vielmainas

RSU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
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novértésana
Uzturs un mutes
veseliba

organisma
notiekosajiem
biokimiskajiem
procesiem,
parmainGm
organisma  visos
limenos  slimibu
gadijumos

Vinita Cauce

RSU

Mg.phys.

véléts

Biologiska
statistika

RSU

Sagatavot
konkurétspéjigus
specialistus
sabiedribas
veselibas
attistibai

Zigurds Zarins

RSU

Docents
Dr.med.

véléts

Uzturpolitika un
uzturzinatne

RSU

Kursa apguve
sniedz izpratni par
cilvéeka  veselibu
ietekméjosiem
faktoriem un to
novérsanas
iespéejam.

Daina Zepa

RSU

Mg.med.

vieslektore

Uzturs gados
veciem cilvékiem

Dzelcela slimnica
Bikernieki

Kursa apguve
sniedz izpratni par
cilvéka  veselibu
ietekméjosiem
faktoriem un to
novérsanas
iespéjam.

Inta Mara
Rubana

LSPA

Prof. Dr.biol.

vieslektore

Uzturs fiziska un
gariga slodzé

Latvijas Sporta
pedagodijas
akadémija

Kursa apguve
sniedz izpratni par
cilvéeka  veselibu
ietekmeéjosiem
faktoriem un to
novérsanas
iespéjam.

1.11. Studiju virziena Istenosana iesaistita akadémiska personala pétnieciska darbiba un ta
ietekme uz studiju darbu, studéjoSo iesaistiSana pétniecibas projektos, ka ari daliba
starptautiskajos projektos, LZP un citu institiciju finansétajos projektos parskata perioda.

Akadémiska persondla zinatniskds aktivitates ir ciesi saistitas ar to docétdajiem studiju kursiem.

Turklat redls progress nav iedomajams bez zinatniskiem sasniegumiem un to atzinam. Akadémiskais

mérogd, analizéjot gan

lauksaimniecisko izejvielu piemérotibu partikas produktu raZosanai, izzina jaunu tehnologisko iekartu
un procesu istenosanu partikas raZosana, jaunu iepakoSanas materialu un tehnologiju pielietojumu,
péta partikas produktu izveidi ar veselibu veicinosam sastavdalam un funkcijam.

Partikas tehnolodijas fakultates zinatniska darba virzieni:
* Jauni produkti no augu un dzivnieku valsts izcelsmes izejvieldm, to uzturveértibas pétijumi;

persondls isteno pétnieciskos projektus naciondld un starptautiska

e Partikas drosiba un riska vadiba;
* Biologiski aktivo vielu izpéte partikas izejvields un produktos;
e Partikas produktu uzglabasanas laika izpéte;

* Jaunu iepakosanas materialu un tehnologiju pielietojums partikas produktu raZosana;
* Koksnes ipasibu izpéte, modificésanas iespéjas.

2012./2013. studiju gada fakultates docétaji ir istenojosi Sadus projektus un programmas:

*  ERAF projekts Nr.1DP/1.1.1.2.0/09/APIA/VIAA/122 , Partikas nozares zinatniski pétnieciskas
grupas izveide” (2010-2012);
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1.12.

Valsts pétnieciskas programmas "Vietéjo resursu (zemes dzilu, meZa, pdrtikas un transporta)
ilgtspéjiga izmantosana - jauni produkti un tehnologijas” projekts (2011-2013);

ERAF 2.1.1.3.1. apaksaktivitates  "Zinatnes  infrastruktiras  attistiba"  projekts
,Lauksaimniecibas resursu izmantoSanas un pdrtikas valsts nozimes pétniecibas centrs”
(2012-2015);

Erasmus Programme: Erasmus Network 518415-LLP-1-2011-1-IT-Erasmus-ENW / ISEKI Food 4
— Towards the innovation of the food chain through innovation of education in Food Studies
(2011-2014);

LZP grants Nr. 09.1561 ,,Govs piena lipidu sastava un to ietekméjoso fermentu pétijumi, to
loma piena produktu kvalitates un funkcionalitates nodrosinasana” (2010-2012)

LZP grants Nr.09.1456 ,Fiziologiski aktivu savienojumu akumuldcijas stimuléSanas iespéjas
Latvija audzétos darzenos” (2010-2012);

LZP grants ,LZP grants Nr. 09.1605 “Jaunu un uzlabotu sintétisko un dabigo materialu
izstrade, izmantojot kimijas tehnologijas metodes” apakSprojekts “Koksnes adhézijas,
mehanisko 1pasibu, biologiskds noturibas un reakcijas uz uguni izmaina ar virsmas apstradi un
modifikaciju”” (2008-2012).

Francijas un Latvijas sadarbibas programma “OSMOZE” “Comparison of composition and
properties of forgotten aromatic plants and fungi of Latvia and Midi-Pyrenees” (2012—-2013);
ESF projekts «Vietéjas izcelsmes graudaugu sugu potencidala izvértéta un Skirnu iegidsana
izmantosSanai 1pasas diétiskas pdrtikas produktu ieqguvé (sadarbiba ar Valsts Stendes
Graudaugu Selekcijas Institits, LU, RSU un Paula Stradina Kliniska universitates slimnica
«Gailezers») (2012-2013);

ESF projekts ,,Nr. KAP/2.3.2.3.0/12/01/004 “Partikas produktu kvalitates klastera” (2013-
2015)

ELFLA projekts “No Latvijas lauksaimniecibas produktiem raZotds padrtikas pievienotas
vértibas paaugstinasana un partikas produktu konkurétspéjas veicinasana” (2012-2014.

Studiju virziens TstenoSana iesaistita akadémiska personala galveno zinatnisko publikaciju

un sagatavotas macibu literaturas saraksts parskata perioda.

3.tabula
Studiju virziena istenosana iesaistita akadémiska personala publikacijas

Macibspéks Publikacijas

Anita Blija 1. Auglu biezena iegiisanas panémiens/Patenti un Precu Zimes. - Nr.4 (2013), 420.Ipp.*

Agriculture. - Jelgava, 2013. - P. 147-174.

Daina Karklina

conference on Nutrition and Food Sciences; (2013), p.39-43*

Academy of Science, Engineering and Technology. - Vol.75 (2013), p.611-613*

and Biosystems Engineering Laboratory. - Larissa, 2013. - Vol.2, p.419-428*

2013. - 86.Ipp.

ceHmabpa 2013 e.
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2. Research at the Faculty of Food Technology / Academic agricultural science in Latvia-150 : proceedings :
international scientific conference, September 19-21, 2013, Jelgava, Latvia /Latvia University of

1. The effect of blending on sensory characteristics of apple cider /2013 International Proceedings of
Chemical, Biological and Environmental Engineering. - Vol.53 : Proceedings of the 2nd International

2. Sensory evaluation of meatballs with Jerusalem artichoke (Helianthus tuberosus L.)/2013 World

3. Evaluation of protein and fat content of Jerusalem artichoke (Helianthus tuberosus L.) powder / FaBE
2013 : International conference on Food and Biosystems Engineering, Skiathos Island, Greece, 30 May-02
June 2013 Technological Educational Institute of Larissa. Department of Biosystems Engineering. Food

4. Influence of anti-browning inhibitors and biodegradable packaging on the quality of fresh-cut pea/
2013/Proceedings of the Latvian Academy of Sciences. Section B, Natural, Exact and Applied Sciences. -
Vol.67(2) (2013), p.167-173.* <ind Scopus> Suitability of common beans (Phaseolus vulgaris L.) for
vegetarian bean spreads /2013/8th International scientific conference "Students on their way to science"
: (undergraduate, graduate, post-graduate students) : collection of abstracts, May 24, 2013 / Latvia
University of Agriculture. Faculty of Social Sciences. Faculty of Engineering. Forest Faculty. - Jelgava,

5. UsmeHeHus codepxaHua caxapa 8 mapmenade c cupornom/2013/MHHosayuu 8 HayKe, obpasosaHuu u
busHece — 2013 : XI MexOdyHapoOHaa Hay4yHaa KoHgepeHyusa : mpyosl, KaauHuHepad, Poccus, 25-27




10.

11.

12.

MonesHas cnadocme — mapmenad ¢ monuHambypom/2013 Uzeecmus KITY : Hay4Heili wypHan. - No 29
(2013), ¢.109-115*

The influence of Jerusalem artichoke as nutritional value increaser on microbiological parameters/2013
International Proceedings of Chemical, Biological and Environmental Engineering. - Vol.53 : Proceedings
of the 2nd International conference on Nutrition and Food Sciences; (2013), p.16-23*

The content of acrylamide in deep-fat fried, shallow fried and roasted potatoes /2013 World Academy of
Science, Engineering and Technology. - Vol.75 (2013), p.618-623*

Polyphenolic, vitamin C and sugar profile of apple cultivars grown in Latvia / 2013 Acta Horticulturae. -
No.981 : Il Balkan symposium on fruit growing "Fruit quality, health and environment" (Il BSFG); (2013),
p.613-618*<ind Scopus> Total polyphenol, flavonoid content and antiradical activity of celery, dill,
parsley, onion/2013 International Proceedings of Chemical, Biological and Environmental Engineering. -
Vol.53 : Proceedings of the 2nd International conference on Nutrition and Food Sciences; (2013), p.107-
112*

Bioactive compounds in Latvian barley beer / International conference on new knowledge on chemical
reactions during food processing and storage "Chemical reactions in foods VII" : book of abstracts,
Prague, Czech Republic, November 14-16, 2012 / Institute of Chemical Technology, Prague. Department
of Food Analysis and Nutrition. - Prague, 2012. - P.99*

Changes of nutritional value and structural properties of new type jellies/ 2012 Abstract book of the 6th
International symposium on food rheology and structure ISFRS 2012, Zurich, Switzerland, April 10-13,
2012 / Laboratory of Food Process Engineering. Institute of Food, Nutrition and Health. - Zurich, 2012. -
P.259.*% /

Prebiotikas un probiotikas / Biologiski aktivas vielas pdrtikas produktos : monogrdfija / Latvijas
Lauksaimniecibas universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012. - 101.Ipp.

Imants Atis
Skrupskis

Auglu biezena iegiasanas panémiens = Patenti un Precu Zimes. - Nr.4 (2013), 420.Ipp. *

Evaluation of rheological properties of apple mass based desserts / World Academy of Science,
Engineering and Technology. - Vol.79 (2013), p.1691-1695* Food allowance optimization model / Rural
environment. Education. Personality. (REEP) : proceedings of the 6th International scientific conference,
Jelgava, Latvia, 20-21 March, 2013 / Latvia University of Agriculture. Institute of Education and Home
Economics. - Jelgava, 2013. - P. 347-353.

Research at the Faculty of Food Technology / Academic agricultural science in Latvia-150 : proceedings :
international scientific conference, September 19-21, 2013, Jelgava, Latvia /Latvia University of
Agriculture. - Jelgava, 2013. - P. 147

Inga Ciprovica

Potential of exopolysaccharides in yoghurt production / World Academy of Science, Engineering and
Technology. - Vol.80 (2013), p.296-299* Evaluation of factors affecting freezing point of milk / World
Academy of Science, Engineering and Technology. - Vol.74 (2013), p.469-474%* Probiotiku un prebiotiku
simbioze / Biologiski aktivas vielas partikas produktos: monografija /Latvijas Lauksaimniecibas
universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012. - 102.-106.Ipp.

The study of cholesterol content in synbiotic fermented dairy products / Journal of Life Sciences. - Vol.6,
No.10 (2012), p. 1077-1081*.

The study of synbiotic dairy products rheological properties during shelf-life / World Academy of Science,
Engineering and Technology - Vol.67 (2012), p.831-833* Nutritional benefits of Bifidobacterium lactis in
dairy products / International conference "Nutrition and health": book of abstracts, Riga, Latvia,
September 4 - 6, 2012 / Latvia University of Agriculture. University of Latvia. Riga Stradins University. -
Riga, 2012. - P.78*

The study of synbiotic dairy products rheological properties during shelf-life / World Academy of Science,
Engineering and Technology - Vol.67 (2012), p.1104-1106*

Piena imunoglobulini / Biologiski aktivas vielas pdrtikas produktos : monografija / Latvijas
Lauksaimniecibas universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012. - 125.-137.Ipp.

Probiotiku un prebiotiku simbioze / Biologiski aktivas vielas partikas produktos : monogrdfija / Latvijas
Lauksaimniecibas  universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012.-113.-117.Ipp.
Prebiotikas un probiotikas / Biologiski aktivas vielas pdrtikas produktos : monografija / Latvijas
Lauksaimniecibas universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012. - 101.Ipp.

The influence of heat treatment on antimicrobial proteins in milk / World Academy of Science,
Engineering and Technology. - Vol.64 (2012), p.832-836*

Jelena
Zagorska

Paksaugu miltu izmantosanas panémiens varito desu raZosanas tehnologija = Patenti un Precu Zimes. -
Nr.2 (2013), 168.Ipp.; Nr.5 (2013), 551.Ipp.*

Evaluation of factors affecting freezing point of milk / World Academy of Science, Engineering and
Technology. - Vol.74 (2013), p.469-474*

Improvement of cow’s milk fat nutritional value: potential of palm oil as source of natural antioksidants/
European Journal of Lipid Science and Technology. - Vol.114, Issue S1 : 10th Euro Fed Lipid congress
"Fats, oils and lipids: from science and technology to health" : congress abstracts; (2012), p.288*

Martins
Rucins

Auglu biezena iegtasanas panémiens = Patenti un Precu Zimes. - Nr.4 (2013), 420.Ipp. *
Sasaldétu partikas produktu atkausésanas metode = Patenti un Precu Zimes. - Nr.5 (2012), 662.Ipp.,

13




674.1pp.

Tatjana
Rakcejeva

10.

11.

Dzérvenu ogu kaltésanas panémiens = Patenti un Precu Zimes. - Nr.2 (2013), 168.-169.Ipp.; Nr.5 (2013),
551.1pp. *

Effect of packaging conditions on the physically-chemical parameters of pickled venison during storage/
Journal of International Scientific Publications: Materials, Methods & Technologies. - Vol. 7, Part 2
(2013), P. 17-24*

Ensuring quality of shredded carrots during storage by treatment with ozonated water / Abstracts of
Riga Technical University 54th International scientific conference. Section : Material science and applied
chemistry, Riga, Latvia, 14-16 October, 2013 / Riga Technical University. Faculty of Material Science and
Applied Chemistry. - Riga: RTU Press, 2013. - P.52*

Hydrogen peroxide effect on the quality of shredded carrots during storage / FaBE 2013 : International
conference on Food and Biosystems Engineering, Skiathos Island, Greece, 30 May-02 June
2013 Technological Educational Institute of Larissa. Department of Biosystems Engineering. Food and
Biosystems Engineering Laboratory. - Larissa, 2013. - Vol.2, p.312-321*

Investigation of colour intensity and sugars content changes in shredded carrots treated with hydrogen
peroxide/ MHHosauuu e Hayke, obpa3zosaHuu u 6usHece — 2013 : XI MexOyHapodHas Hay4Has
KOHepeHyua : mpydsl, KanuHuHepad, Poccusa, 25-27 ceHmabpa 2013 e. /KanuHuHepadcKkuli
2ocyoapcmeeHHbll mexHuveckuli yHusepcumem. - KaauHuHepad, 2013. - Yacme 1, ¢.190-192*
Preservation of shredded carrots by treatment with ozonated water / EuroFoodChem XVIl : book of
abstracts, Istanbul, Turkey, May 07-10, 2013 / Hacettepe University. Food Engineering Department. -
Istanbul, 2013. - P.368 (422)*

Gassy ozone application for hull-less barley and triticale grain treatment / FaBE 2013 : International
conference on Food and Biosystems Engineering, Skiathos Island, Greece, 30 May-02 June
2013 Technological Educational Institute of Larissa. Department of Biosystems Engineering. Food and
Biosystems Engineering Laboratory. - Larissa, 2013. - Vol.2, p.302-311*

Development of technological parameters for cranberries processing in microwave-vacuum dryer / FaBE
2013 : International conference on Food and Biosystems Engineering, Skiathos Island, Greece, 30 May-02
June 2013 Technological Educational Institute of Larissa. Department of Biosystems Engineering. Food
and Biosystems Engineering Laboratory. - Larissa, 2013. - Vol.1, p.170-179*

The suitability of potato cultivars in production of chips and sticks by using microwave-vacuum dryer/
World Academy of Science, Engineering and Technology. - Vol.79 (2013), p.1714-1719* Karotinoidi
burkanos / Biologiski aktivas vielas partikas produktos : monogrdfija / Latvijas Lauksaimniecibas
universitate. Partikas tehnologijas fakultate. - Jelgava, 2012. - 92.-94.Ipp

Changes of phenolic content and antiradical activity in hybrids of Nante carrots during storage /
Chemical Technology. - Vol. 62, No. 4 (2012), p.36-39*

Physically-chemical parameter changes of ‘Nante’ carrots hybrids during storage/ International
conference "Nutrition and health": book of abstracts, Riga, Latvia, September 4 - 6, 2012 /Latvia
University of Agriculture. University of Latvia. Riga Stradins University. - Riga, 2012. - P.79*

Viesturs
Kreicbergs

Investigation of different micronutrients influence of the rye malt microflora = UHHosayuu 6 HayKe,
06pazosaHuu u busHece — 2013 : XI MexOyHapoOHas HAy4yHAA KOHgepeHuua : mpyosl, KaauHuHepao,
Poccus, 25-27 cenmabpsa 2013 2. / KanuHuHapadckuli 20cydapcmeeHHbili mexHuveckull yHusepcumem. -
KanuHuHepad, 2013. - Yacme 1, c.188-190*

The influence of copper on the rye malt quality / FaBE 2013 : International conference on Food and
Biosystems Engineering, Skiathos Island, Greece, 30 May-02 June 2013 Technological Educational
Institute of Larissa. Department of Biosystems Engineering. Food and Biosystems Engineering
Laboratory. - Larissa, 2013. - Vol.2, p.349-358*

Influence of technological processes on the phenol content and antioxidant properties of horserad
International Proceedings of Chemical, Biological and Environmental Engineering. - Vol.53 : Proceedings
of the 2nd International conference on Nutrition and Food Sciences; (2013), p.6-10*

Selenium influence on the rye malt falling number / Abstracts of Riga Technical University 54th
International scientific conference. Section: Material science and applied chemistry, Riga, Latvia, 14-16
October, 2013 / Riga Technical University. Faculty of Material Science and Applied Chemistry. - Riga: RTU
Press, 2013. - P.48*

The influence of different copper concentrations on barley grain sprouting/ Chemical Technology. - Vol.
62, No. 4 (2012), p.57-60*

Par RSU un LU docétajiem, aktivu dalibu nemosiem studiju kursu un magistra darbu vadisana, katrs
sadarbibas partneris apkopo informaciju sava virziena zinojuma.

1.13. Studiju virziena istenosSana iesaistito struktidrvienibu uzskaitijums, noradot to uzdevumus
studiju virziena un konkrétu studiju programmu isteno$ana.

14




Galvena struktirvieniba studiju virziend istenoto studiju programmu studiju kursiem ir Partikas
tehnologijas fakultates Pdrtikas tehnologijas katedra. Katedru persondla struktira apkopota
4.tabula.

4.tabula
PTF struktdrvienibu raksturojums
Struktdrvieniba Dr. Mg. Doktorantiras Tehniskais
studenti personals
Partikas tehnologijas katedra 17 - 15 3
Kimijas katedra 9 1 2 6
Uztura katedra 7 5 1 4
Kopa Partikas tehnologijas 33 6 18 13
fakultate

Struktdrvienibas, kuras ir iesaistitas studiju programmu istenosand, apkopotas 2.tabuld.

Starpaugstskolu magistra studiju programmas “Uzturzinatne” A dala apkopoti 7 moduli, kas sastav

no atseviskiem kursiem atbilstosi modula tematikai. Par katra modula un tam pakartotu B dalas

kursu realizésanu atbild Latvijas Lauksaimniecibas universitates (LLU), Latvijas Universitates (LU) un

Rigas Stradinu universitates (RSU) programmas istenoSand iesaistitie macibspéki, savstarpéji

sadarbojoties.

Atkarib@ no augstskolu (fakultasu) struktirvienibu specializacijas akadémiskas programmas

“Uzturzinatne” istenosana, tam ir Sadi galvenie uzdevumi:

- sagatavot augsti kvalificétus specialistus uzturzinatnes nozare;

- nodrosinat struktirvienibai delegéto studiju programmas dalu kvalitativu istenoSanu un
komplektét to izpildei nepiecieSamo personalu;

- nodrosinat macibu programmu materialu, macibu gramatu un citu macibu lidzeklu sagatavosanu
(arT e-kursus);

- organizét priekslikumu izstradi studiju programmas pilnveidoSanai;

- ieinteresét studentus iesaistities zinatnisko pétijumu veiksana;

- iepazistindt studentus ar galvenajiem virzieniem un attistibas tendencém uztura zinatné;

- docét kursus, kuri atbilst struktirvienibas kompetencei un specifikai.

Struktdrvienibu konkrétie uzdevumi (programma realizéjamie studiju kursi) ir ietverti studiju plana un

studiju satura.

1.14. Studiju virziena TistenoSana nepiecieSama paligpersonala raksturojums, noradot ta

uzdevumus studiju virziena un konkrétu studiju programmu istenosana.
Studiju virziena istenoSand nepiecieSams paligpersondls — laboranti (Kimijas, Uztura un Partikas
tehnologijas katedras) studiju kursu ietvaros esoso laboratorijas darbu norisei, inZenieri —
tehnologisko iekartu uzraudzibai, apkopém, lietveZi - ar studiju procesa organizaciju saistito
lietvedibas dokumentu sakdrtosanu, datorspecialisti — studiju procesa un darbinieku darbam
nepieciesamads datortehnikas apkopes, uzraudzibas nodrosindSanai, u.c. Datorspecialisti nav PTF
darbinieki, to nodrosina Informadcijas sistému dala.

5.tabula
Paligpersonala raksturojums

Katedras Laboranti LietveZi InZenieri Macibu meistari Galvenie

specialisti
PTF Dekanats - - - - 2
Kimijas katedra 6 - - - -
Partikas tehnologijas 4 - - - -

katedra

Uztura katedra - 1 1 2 -
Kopa 10 1 1 2 2
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2012./2013. studiju gada Statu optimizacijas rezultata, PTF tika samazindti 2,5 laboranti, 0,5 lietveZi,
1 inZenieris.

1.15. Informacija par aréjiem sakariem:
1.15.1. Sadarbiba ar darba devéjiem, profesionalam organizacijam

Sakot ar 2010. gadu potencialie darba devéji (atbildigds ministrijas, slimnicas, macibu iestades u.c.)
izrada interesi par specidlistiem ar veselibas magistra gradu uzturzingtné; vérojama tendence, ka
Veselibas ministrijas parzind esosajas veselibas apripes institicijas, arstu privatpraksés, sporta
komandas u.c. pieaug pieprasijums péc kvalificetiem uztura specialistiem,; darba devéji atbalsta savu
specialistu (fizioterapeitu, ergoterapeitu, madsinu, sporta treneru u.c.) studijas ,Uzturzingtnes”
akadémiskaja madistra studiju programma. Pieméram, 2013./2014. akadémiskaja gada no 30
imatrikulétajiem studentiem - 50% ir veselibas apripes bakalaura studiju programmu absolventi, 15%
- sporta treneri, un ap 20% - ar augstako izglitibu dabas un partikas zinatnés.

Studiju programmas ,, UzturzinGtne” macibspékiem, studentiem un absolventiem jau no 2006.gada ir
izveidojusies profesionala sadarbiba ar Latvija sabiedribas veselibas jautajumus risinosam valsts
institdcijam: ar Veselibas ministrijas Uztura politikas departamentu (daliba normativo aktu izstradé
un Uztura padomes darbd) un ar Slimibu profilakses un kontroles centru, kura direktore Dr. |.Smate ir
vieslektore studiju kursam , Uzturpolitika un uzturzinatne”. Jaatzimé ari macibspéku, studéjoso un
un Latvijas Uzturzindatnes specidlistu biedriba (LUB), kuras nodrosina biedru talakizglitibas iespéjas. Ar
Latvijas Uzturzindtnes specialistu biedribas starpniecibu 2009. gadd uzsakta sadarbiba ar EFAD
asocidciju (European Federation of the Associations of Dietitian), dod iespéju iesaistities tas darba un
parnemt citu Eiropas valstu pieredzi (LUB biedri ir piedalijusies 2 EFAD semindros).

1.15.2. Sadarbiba ar Latvijas un arvalstu augstskolam un koledZam, kuras 1steno lidzigus studiju
virzienus un lidzigas studiju programmas.
Starpaugstskolu akadémiskas madistra studiju programmas ,,Uzturzindtne” organizacijas, praktiskas

IstenoSanas un talakas izaugsmes iespéjas pamata ir sadarbiba starp trim Latvijas augstskolam:
Latvijas Lauksaimniecibas universitati, Latvijas Universitati un Rigas Stradina universitati, tiesi LLU
Partikas tehnologijas fakultati, LU Biologijas, Kimijas un Medicinas fakultatém un RSU Rehabilitacijas
fakultati. ST sadarbiba tiek Tstenota saskana ar Starpaugstskolu sadarbibas ligumu(29.11.2004.), kurs
noslégts starp minétajam augstskolam jau programmas izstrades perioda. Katrai no sadarbibas
augstskolam, katrai no augstskolu fakultatém ir izvérsts sadarbibas tikls gan mdcibu, gan zinatnisko
pétijumu jomds ar citam sava profila Latvijas augstskolam un koledZzam, ka ari ar arvalstu
augstskolam un Latvijas un arvalstu zindtniski pétnieciskajiem centriem.

1.15.3. Studéejosie, kas studéjusi arvalstis studéjoSo apmainas programmas ietvaros, noradot
apmainas programmu un valsti.

6.tabula
2012./2013. studiju gada studéjosie arvalstis
Students/magistrants | Studiju programma Semestris Arvalstu augstskola
Egita Engelmane starpaugstskolu 2013. gada Lietisko zinatnu universitate
(LLU) magistra studiju pavasara (Fulda, Vacija)
programma semestris
,Uzturzinatne”
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1.15.4. Arvalstu studéjo3o skaits studiju virziena kopuma, ka ari to sadaljjums pa studiju
programmam, noradot studiju ilgumu, valsti.
2012./2013. studiju gada starpaugstskolu akadémiskaja madistra studiju programma nav studéjis

neviens arvalstu students. Programmas istenosand iesaistitie macibspéki, kuri isteno dabaszindtnes
un tehnologijas ietilpigos kursus, ESF lidzfinanséta projekta ietvaros, ir 10 studiju kursiem
sagatavojusi macibu lidzeklus anglu valoda. Péc uztura un veselibas tematikas kursu sagatavosanas
anglu valoda varétu sakt domat par arvalstu studentu piesaisti.
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Il. Studiju programmu raksturojums

Akadémiskas magistra studiju programmas
»Uzturzinatne” raksturojums

Programma akreditéta lidz 04.06.2019.

Latvijas Republikas izglitibas klasifikdcijas kods 45722

2.1. Studiju programmas satura un realizdcijas apraksts:

2.2.1. Studiju programmas istenosanas mérki, uzdevumi.

Programmas istenosanas meérkis ir sagatavot kvalificétus uzturzinatnes specialistus, kuri ir ieqguvusi
padzilingtas teoretiskds un metodologiskas zinasanas, pétniecibas iemanas un spéj patstavigi veikt
zinatniskas pétniecibas darbu (uztura, partikas, biokimijas, partikas kimijas un toksikologijas joma),
spéj analizét, kritiski izvértét un generét jaunas idejas un alternativas pieejas uzturzinatné sabiedribas
veselibas veicinaSanai un ar uzturu saistito slimibu aizkavésanai, istenojot Pasaules Veselibas
organizdcijas, Eiropas Savienibas un Latvijas uzturpolitikas mérkus.

Programmas uzdevums ar A modulu kursiem dot madgistrantiem iespéju iegit pamatzinasanas
uzturzindtné, partikas zindatné, veselibas zinGtné un teorétiskds un metodologiskds zindsanas
zindatniski pétnieciskd darba:

e Sniegt padzilinatas zinasanas par uztura zinatnes fundamentalajiem principiem, par zinatniski
pamatotu uztura prioritaro nozimi veselibas nodrosinasana visa dzives cikla garuma;

e Dot iespéju apgiit misdienigas un efektivas metodes uztures un vielmainas novértésanai dazadu
vecuma grupu cilvékiem;

e Dot zinGsanas par partikas produktu un uzturvielu sastavdalam to kimisko uzbavi, parvértibam
parstrades un uzglabasanas laika, un par to kvantitativa daudzuma noteiksanas metodém;

e Sniegt zinasanas par vielu mainas un tas reguldcijas molekularajiem pamatiem, par masdienu
genétisko sasniegumu un biokimijas pielietojumu uzturzinatne.

e Sniegt zindsanas par atsevisku pdrtikas produktu raZosanda pielietojamam tehnologijam un
biotehnologijam (GMO), par partikas produktu raZoSand izmantoto piedevu un uztura
bagatinatdju raksturojumu un izmantosanas iespéjam un par pdrtikas produktu kvalitates un
drosuma raditaju nodrosinasanas iespéjam.

e Sniegt zinGsanas par sievietes uztura ipatnibam visa maZza laika;

e Dot zinasanas par starptautiskam prasibam vesela bérna uzturam daZados bérnibas periodos, par
arstniecisko uzturu biezako bérnu slimibu gadijuma;

e Dot izpratni par makro un mikro uzturvielu nozimi fiziskajas aktivitatés, un par iespéjam ietekmét
daZadus fiziologiskus sareZgijumus garigajas slodzés ar uzturu;

e Dot izpratni par uztura ietekmi uz vecu cilvéku veselibas stavokli;

e Atklat uztura lomu mutes veselibas nodroSinasana;

e lepazistinagt ar daZdadiem uztura izraisitiem imunologiskiem un genétiskiem traucéjumiem, to
iemesliem un diagnostiku;

o lepazistingt studentus ar zindtniski pamatotu mediciniska uztura arstésanas metodi klinika
hronisku slimibu gadijumos;

e lepazistingt studentus ar zindtniski pamatotu mediciniska uztura pielietoSanas pamatprincipiem,
izmantojamajam metodém, darstnieciskajiem lidzekliem akatu saslimsanu gadijumos;

e lepazistinat studentus ar uztura psihologdijas ipatnibaGm pacientiem ar neirotiskiem, uzvedibas un
depresiviem traucéjumiem;

e lepazistingt studentus ar svarigdkajam sabiedribas veselibas atzinam, veselibas un slimibu
bieZuma mérisanas metodém, epidemiologisko pétijumu veidiem;

e |lemdcit studentiem visparigds statistikas, varbitibu teorijas un matematiskas statistikas
pamatjédzienus un metodes;
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Sekmet studentus integrét daZados kursos iegutds zinasanas un iemanas uztura joma, lai varétu
izprast un attistit partikas un uztura politikas Eiropeisku pielietojumu, specialu véribu pievérsot
tas attistibai Latvija.

Sekmet studentu profesiondlo un individudlo iemanu un kompetences attistibu zinasanu
izmantosanai veseliga uztura izglitibai dazadas populacijas.

Programmas uzdevums ir ar B dalas izvéles kursiem dod iespéjas madgistrantiem ar atskirigdm
ieprieksiegiitajam zindsandm (l. semestri izlidzinoSie kursi) izprast un pilnvértigi apgit A modulos
(cilvéka fiziologija un uzturs, uzturs cilvéka miZa laika, kliniska uzturzindtne) ietvertos pamatkursus,
veidot studéjosSo izpratni par atseviskajam zindtnes jomam, to savstarpéjo saistibu medicinisku
problému risinasana, tos magistrants izvélas atbilstosi profesionalajam interesém un ciesa saistiba ar
izvéléto magistra darba tému.

Pilnveidotu studentu lasiSanas, rakstiSanas un runas iemanas uz specialitates leksikas bazes;
lepazitos ar dazadam operdciju sisttmam un darbu multimédiju vidé. Padzilinata biroja
programmu pakesu izmantosana. Informdcijas meklésana un atlase izmantojot Vispasaules
timekla daZadas parlikprogrammas;

legltu zinasanas par partikas piedevam un uztura bagatinatdjiem, to lietosanas un izplatiSanas
kartibu;

legltu zinasanas par ddeni ka partikas batisku sastavdalu;

Apgit zinGsanas par mikroorganismiem, to nozimi pdrtikas produktu raZosand un bojasands
izraisisana;

Sniegt padzilinatas zinasanas skabekla atvasinajumu, brivo radikalu, ka ari antioksidantu un
esencialo mikroelementu biokimija;

Sniegt informdciju par sabiedriskds édinasanas uznémumu funkcionésanu;

Sniegt informaciju par partikas produktu iepakojumu;

lepazistinat studentus ar uztura izraisito alergijam, diagnostikas metodém un terapijas
pamatprincipiem;

lepazistinagt studentus ar denétiskiem un iegltiem faktoriem kas nosaka éstgribu, uztura
uznemsanu un kermena svara reguldciju, par nervu un endokrino sistému mijiedarbibu
smadzenés;

lepazistinat studentus ar lipidu vielmainas traucéjumiem un metabolo sindromu;

Dot izpratni par uztura terapiju jeb diétam un izvéertét uztura batisko nozimi slimibu profilakseé;
lepazistinat studentus ar medicinas étikas pamatprincipiem;

Dot zindsanas par aptaukoSanos (etiologija, klasifikacija, ietekme uz veselibu un dzivildzi) un par
aptaukoSands arstéSanas metodém;

Padzilinagt izpratni par profilakses pamatprincipiem, profilakses programmu planosanu un
realizésanu sekméjot situdcijas uzlaboSanos sabiedribas veselibas un uztura joma.

2.2.2. Studiju programmas paredzétie studiju rezultati -

Péc studiju programmas apguves studenti spés:

Kritiski analizét un ietekmét uztura un pdrtikas politikas attistibas gaitu Latvija un Eiropa, ka art
pasaulé, un sekmeét iemanu apgidsanu efektivai uztura un pdrtikas politikas planosanai
(ieviesana, monitorings, novértésana, u.c.).

Izmantot iegitds zinasanas, lai kritiski izvértétu energijas un uztura rekomendétas vértibas un
vadlinijas Latvija un Eiropa;

Sekmeét veseliga uztura pamatprincipu ieviesSanu, tadéjadi veicinot slimibu profilaksi;

Piedalities uzturproblému izpété un monitorésand ar sekojosu rezultatu izmantosanu apmacibas
programmas;

Kritiski izvértét atskiribas uzturvielu daudzuma nodrosSinGsanda atkariba no fiziskas aktivitates,
fiziologiska un veselibas stavokla;
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e Argumentét ieteiktos uztura un veselibas riskus dazadas jaunds situdcijas

e [zveidot stratégijas individudlai zinasSanu apguvei un ilglaicigai uztura zindtnes akadémiskai
attistibai;

e  Orientéties uztures un vielmainas novértésanas metozu bitiba un So metoZu nozimé uzturvielu
deficita agrind atklasana;

e Izprast partikas produktu sastavdalu biokimiskas, fermentativas un kimiskas parveértibas,
izmantojot teorétiskas atzinas par vielas uzbavi;

e zstradadt un ieteikt daZzadam cilvéku grupam zindtniski pamatotu sabalansétu diennakts uzturu;

e  [zprast genétisko sasniegumu un biokimijas pielietojuma iespéjas uzturzinatné;

e [zprast baribas uznemsanas, gremosanas un pamatsubstratu izmantosanas funkciju konkrétos
reguldacijas mehanismus;

e leteikt pareizu un sabalansétu uzturu daZadiem sievietes dzives periodiem;

e Izprast izmainas organisma novecoSanas procesa, baribas vielu uzsiksanos, metabolismu audos;

e [zprast mutes nozimi uztura uzpnemsand, gremosanas un uzsuksandas procesa;

e  [zprast uztura lomu imindeficita un genétisko traucéjumu korekcija un profilaksé;

e  Modificét medicinisko uzturu hronisko slimibu slimniekiem, balstoties uz apgdtajiem zinatnes
atzinumiem par hronisko slimibu céloniem, rasands mehdanismiem, kliniku, arstésanas
pamatprincipiem;

e  Modificét medicinisko uzturu akitads situdcijdas, balstoties uz apgdtajiem zindtnes atzinumiem par
akdtu stavoklu etiologiju, malnutricijas mehanismiem, kliniku, arstésanas pamatprincipiem;

e Izprast epidemiologisko pétijumu planosanas panémienus, veselibas apripes sistémas
funkcionésanu, veselibas datu ieguves avotus un daZadu problému noskaidrosanai veicamo
pétijumu uzbives pamatprincipus;

e Apstradat mérijumu rezultatus un anketéSanas datus, izmantojot datorus; veikt vienkarsako
statistisko hipotéZu parbaudi un izveidot savu datu bazi.

e Analizét un izvértet jaundako informdciju un tendences partikas produktu raZosand, tirgd un So
produktu pielietojamibu uztura veselibas veicinasanai;

o  Veikt epidemiologiskus un sociologiskos pétijumus, novértét ar uzturu un ésanas paradumiem
saistitos riska faktorus, veikt to analizi un izteikt priekslikumus stavokla uzlabosanai;

e Planot un vadit pétijumus uzturzinatné, sekmeéjot magistra studiju beiguso specialistu zinatnisko
konkurentspéju pasaules un Eiropas uzturzinatnu joma;

e  Stradat ar uztura un partikas jautajumiem saistitas izglitibas iestades;

e  Stradat ka uzturzinatnes un pdrtikas specidlists: klinikas, daZada tipa slimnicas, rehabilitacijas
centros, sabiedribas veselibas institiicijas, profesionala sporta komanda, reportieris eksperts
uztura jautdjumos plassazinas lidzeklos, pdrtikas tirgvedibas specialists, padrtikas produktu
eksperts, veselibas veicindsanas specidlists, eksperts normativo dokumentu izstradé partikas
joma, patéretdju aizsardzibas specialists.

2.3. Studiju programmas atbilstiba Latvijas Republikas un Latvijas augstskolu (LU, LLU, RSU)
stratégijai

Madgistra studiju programmas “Uzturzinatne” aktualitati un nepieciesamibu nosaka musdienu
tendences sabiedribas veselibas joma (patérétajs vélas noveérst slimibu, nevis to arstét un valsts vélas
samazinat mediciniskas apkalposSanas izmaksas, attistitajas valstis pieaug veco JauZu skaits, pieaug
iedzivotaju skaits, kas sirgst ar nesabalanséta un neveseliga uztura izraisitam slimibam (palielinats
kermena svars un aptaukosands), jauniesu vidi parddas éSanas traucéjumu izraisitas slimibas ka
bulémija, anoreksija, uztura bagatinataju paplasinats klasts, daZddas nekdrtnds diétas, vegetarisms
utt.) un izmainas socidlaja vidé, nepieciesamiba risinat Sos jautdjumus starptautiskaja limeni,
izmantojot teorétiskds un praktiskds zinGsanas daZaddas ar uzturzinatni saistitds jomas (partikas un
uztura politika, partikas produktu raZoSana, pdrtikas mikrobiolodija, padrtikas kimija, mediciniska
uztura terapija, sabiedribas veseliba, uzturs cilvéka dzives laika u.c. un édindsana dazada vecuma
cilvékiem un daZada tipa uznémumos, pasvaldibas, skolu valdes, slimnicas, pansionati u.c.)
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Programmas aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicinat uzturzindtnes pilnveidosanu Latvija,
veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

Lidz 2006. gadam Latvijas augstskolds tiesa izglitiba augstaka limena akadémiskas studijas (magistra
un doktora studijas) saja joma nebija pieejama. Apmacibas iespéjas bija tikai studijas drzemés.

Tas radija nepiecieSamibu Latvija izveidot madistra studiju programmu, kura 2006./2007.
akadémiskaja gada uzsaka sagatavot plasa profila akadémiski izglitotus uzturzinatnes specialistus.
Akadémiskas un zindatniskas kompetences nepiecieSamibu uzturzinatné nosaka Latvijas valsts
nacionadldas intereses, Eiropas Savienibas (ES) liguma 152. pants, ES partikas likums, Latvijas
uzturpolitika, kas ir harmonizéta ar PVO rekomenddcijam, sabiedribas veselibas stratégija un reala
populdcijas veseliba (augsta saslimstiba ar laundabigiem audzéjiem, sirds un asinsvadu slimibam un
daudzam hroniskdm slimibam darbaspéjigad vecuma).

Ir istenota vairaku augstskolu macibspéku konsolidacija. Tas dod iespéju istenot Sadu valstiski svarigu
multidisciplinaru programmu Latvija, radot iespéju macibspékiem un madgistrantiem piedalities lidziga
satura un formas ES un citas arvalstu studiju programmas, ka ari veikt kopigus zinatniskus pétijumus.

levérojot ieprieks teikto, jaund madistra studiju programma “Uzturzinatne” un tas piedavajums
Latvijas izglitibas tirgd ir pozitivi vértéjams no Latvijas valsts izglitibas politikas un ekonomikas
viedokla, jo vesels cilvéks ir spécigas un ekonomiski attistitas valsts pamats.

Atzinigu vértéjumu un atbalstu programma “Uzturzinatne” ieguva Uztura padomes sédé 2006. gada
14. decembri. Sédé piedalijas par uztura un partikas jautdajumiem atbildigo valsts institiciju (Veselibas
ministrija, Bérnu un gimenes lietu ministrija, Zemkopibas ministrija, Ekonomikas ministrija, Izglitibas
un zindatnes ministrija) Rigas domes, Latvijas Pasvaldibu savienibas, sabiedrisko organizdaciju un
profesiondlo asocidciju parstavji, kuri atziméja, ka “Uzturzinatnes” programmda tuvako gadu laika
katru gadu jauznem 30 studenti par budZeta lidzekliem, lai nodrosindatu nepiecieSamo uztura
specialistu sagatavosanu.

ArT 2008. un 2012. gados programmas akreditacijas laika programma sanéma atzinigu novértéjumu
no drzemju ekspertiem. Pieméram, Rolands Verhe (Gentes universitate) norddija uz Latvijas
iedzivotaju veselibas raditajiem, kuri daudzéjada zina ir vieni no sliktakajiem Eiropd, ka ari to, ka
Latvija trikst augsti kvalificéti uztura specialisti, ka programmas stratégiskais mérkis ir nodrosinat
Latviju ar Eiropas un starptautiska limena specialistiem uzturzinatné, un ka atbildigajam ministrijam
ir janodrosina budZeta finanséjums sadu specialistu sagatavosanai.

2.4. Prasibas, uzsakot studiju programmu

Madgistra studiju programma , Uzturzindtne” tiek imatrikuléti LR pilsoni, personas, kuram ir LR

nepilsona pase un personas, kuram ir izsniegta pastavigas uzturésands atlauja Latvija. Pretendét

studijam var specialisti ar augstako profesionalo izglitibu medicindg vai zobarstnieciba, bakalaura vai

magistra gradu biologija, kimija, vides zinatnés, veselibas zindtnés (maszinibds, sabiedribas veseliba,

ergoterapija, fizioterapija, rehabitologija), farmacija, partikas kimija, biokimija, partikas tehnologija,

sporta pedagogija un veselibas izglitiba, veterinarmedicindg un citdas radniecigds nozareés.

Programmas mérkauditorija ir Valsts parvaldes institiiciju (Zemkopibas, Veselibas, Labklajibas, Vides,

Ekonomikas, Izglitibas un zindtnes ministriju) un to pdrraudziba esoso iestaZu darbinieki, partikas

rapnieciba un tirgvediba iesaistitds personas; veselibas, izglitibas un socialds aprdpes specialisti;

daZadu nozaru veselibas apriipes specialisti; patérétdju tiesibu aizsardzibas aktivisti; daZzadu nozaru

specialisti, kuru zinatniskas intereses ir saistitas ar veselibas zinatni, uzturzinatni un partikas zinatni.

leskaitiSana studiju programma notiek konkursa kartiba. Lidz 2010./2011. akadémiskajam macibu

gadam, studentu imatrikulésSana notika péc dabaszinatnu parbaudijuma rezultatiem, atbilstosi

Augstskolu likumam, un vadoties péc uznemsanas noteikumiem programmas istenosana iesaistitajas

augstskolas:

1) tika izveidota iestdjparbaudijumu komisija, kura ietilpst LLU, LU un RSU parstaviji;

2) iestajpdarbaudijumu materialus (jautdjumus un vértéSanas kritérijus) sagatavoja komisijas
priekssédétajs;

3) iestajpdarbaudijumu materialus apstiprinaja LLU, LU un RSU macibu prorektori;
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4) iestajparbaudijumu organizéja iestajparbaudijumu komisija; iestajparbaudijums notika saskana
ar grafiku (sadarbibas augstskolam savstarpéji vienojoties);

5) ja pretendentu skaits bija lielaks par budZeta vietu skaitu (katrd augstskold 10 vietas), notika
konkurss, nemot vérd iestdjpdrbaudijuma rezultdtus, katra augstskola sava augstskold
imatrikuléja 10 reflektantus, kuri bija ieguvusi maksimalo punktu skaitu. Ja grupa nebija
nokomplektéta, tika dota iespéja sadarbibas augstskola neiekluvusajam pretendentam;

6) registrésands studijam notika saskana ar katra augstskola pastavosiem noteikumiem;

7) ar iestajparbaudijumad iegdto vértéjumu un konkursa rezultdtiem reflektanti varéja iepazities
augstskolu madjas lapas un attiecigas fakultates.

Kops 2011./2012. akadémiska gada (LLU kops 2010./2011.gada) pretendentus studijam programma

imatrikulé péc videéji svertas atzimes iepriekséjas izglitibas diploma. To organizé katras augstskolas

Uznemsanas dienesti.

2. 5. Studiju programmas plans un organizacija

Akadémiskas starpaugstskolu magistra studiju programmas ,,Uzturzindtne” apjoms ir 80 kreditpunkti:
ilgums: 4 semestri - pilna laika kldtienes studijas. Magistra studiju programmu veido A dalas kursi,
kuri sadaliti pa 7 moduliem un B dalas izvéles kursi, kursa darbs un magistra darbs. Studiju
programma ir janoklausas visi A un izvélétie B dalas kursi, sekmigi janokdrto eksGmeni, jGsagatavo un
jaaizstav studiju kursos paredzétie patstavigie darbi, kursa darbs un magistra darbs. Madistra darba
izstradei ir paredzéts viens semestris.

Studiju apjoms ir izteikts kreditpunktos. Par vienu moduli students sanem no 4 lidz 10 kreditpunktiem.
Madistra studiju programmas kopéjais apjoms ir 80 kreditpunkti, tai skaita 44 kreditpunkti A dalai, 14
kreditpunkti B dalai, 2 kreditpunkti kursa darba izstradei un 20 kreditpunkti madistra darba
izstradasanai un aizstavesanai.

Programmas A dala apkopotie moduli, sastav no atseviskiem studiju kursiem. Katra modulr ir
apvienoti studiju kursi atbilstosi modula tematikai, nodrosinot nepiecieSamo teorétisko zinasanu
apguvi atseviskas disciplings.

Studiju plana ietverto studiju modulu un tiem atbilstoSo A un B studiju kursu apguve tiek nodroSinata
saskana ar studiju programmas planu, kurs ir izveidots, lai ar atskirigdm zinGsanam imatrikulétiem
studéjosSiem bdtu iespéja pirmaja semestri izlidzinat savas zindsanas, katram individuali apgat tas
zindasanas, kas nav iegutas iepriekséja izglitiba, bet ir bitiskas, lai apgatu programmu kopuma.

7.tabula
Akadémiskas starpaugstskolu madgistra studiju programmas ”“Uzturzinatne”
studiju plans. Pilna laika klatienes studiju forma.
Modulis Kredit- | Parbaudi- Semestris
Studiju kurss punkti | juma forma | 1. ‘ 2. ‘ 3. ‘ 4.

A dala

A1 Uzturs un uzturpolitika 4

Uzturpolitika un uzturzinatne Medi5002 2 eksamens 2

Kursa meérkis ir sniegt zinGSanas par Latvijas un Eiropas Savienibas
visparsaistosSajiem tiesibu aktiem, kas reglamenté partikas un uztura jomu
Latvija un Eiropas Savieniba, sniegt jaunas atzinas par uzturu. Studiju kursa
tiek apskatita Latvijas un ES tiesibu aktu hierarhija un reglamentéjosas
jomas, valsts pdrvaldes institaciju, pasvaldibu un nevalstisko organizaciju
loma veseliga uztura pieejamibas nodrosinasanai Latvijas iedzivotajiem.

Uztures un vielmainas novértésana Medi5003

Kursa mérkis ir apgdt uztura un vielmainas novértésanas metodes, ietverot
antropometrijas un kermena kompozicijas novértésanu, un izprast to lomu 2 eksamens 2
cilvéka augsanas procesa un dzivibas procesu nodrosindsand visos vecuma
posmos. Kursa uzdevumi sniegt zindSanas par uztura un vielmainas
novértésanas metodém, to nozimi uzturvielu mikronutrientu deficita agrina
diagnosticésana, kas Jauj savlaicigi atklat un novérst malnutricijas vai
uzturvielu toksicitates (parak liela daudzuma uzpemsanas) risku; apgat
energijas lidzsvara nodrosindsanas pamatprincipus un izprast ta izmainu
nozimi slimibu attistiba.
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A2 Partikas un uzturvielu kimija
Partikas kimija ParZ5006

Kursa meérkis ir sniegt studentam padzilinatas zinasanas molekulara limeni
par partikas produktu pamatsastavdalam (olbaltumvielas, oglhidrati un
liptdi), to uzturvértibu, par pdrtikas biologiski aktivajam sastavdalam
(vitamini, mineralvielas, fenola savienojumi, u.c.), to kimisko uzbavi,
izplatibu augu un dzivnieku valsts pdrtikas produktos, analizét sastavdalu
parveértibas parstrades un uzglabasanas laika. Kurss sniedz teorétiskas un
praktiskds zinasanas par masdienu partikas laboratoriju iespéjam produktu
kvalitativa un kvantitativa sastava izvértésand.

Partikas produktu uzturvértiba ParzZ5005

Kursa mérkis ir sniegt studentiem zindsanas par partikas produktu sastava
(adens, pelnu, olbaltumvielu, Skiedrvielu, mineralvielu, vitaminu, tauku un
fenola savienojumu) noteiksanas metodém, par partikas produktu
energétiskas vértibas un uzturvértibas aprékindsanas un noteikSanas
iespéjam. Kursa uzdevumi: padzilinat zindsanas par partikas produktu
sastavdalam un to uzturvertibu; padzilinat zindsanas par partikas produktu
uzturvértibu noteicoso sastavdalu noteiksanas metodém.

eksamens

eksamens

A3 Partikas produktu raZoSanas pamati
Partikas produktu tehnologija Parz5008

Studiju kurs@ magistranti iegist zinasanas par piena, galas, zivju, graudu,
auglu un darzenu kimisko sastavu, uzturvértibu, izejvielu novértésanas
kritérijiem. Apgust pdrtikas produktu raZosanas pamatus, to laika
notiekosos fizikalos, biokimiskos un mikrobidalos procesus. legdst izpratni
par uzturvielu mainu partikas produktu raZosana, tehnologiskajiem
panémieniem tdas saglabat. madistranti iepazistas ar jaunakajam
tendencém partikas produktu raZosana, risinGjumiem un iespéjam Latvijas
partikas produktu raZotajiem.

Jauna partika un genétiski modificétie organismi
Parz5009

Madistrantu iepazistina ar jaunds pdrtikas produktiem, to pozitivajam un
negativajam ipasibam, ietekmi uz veselibu un nekaitigumu, k@ arf iespéjamo
denétiski modificéto organismu un funkcionalo grupu pielietojumu jaunu
partikas produktu raZosana.

Partika un uztura kvalitate ParZ5007

Kursa meérkis ir sniegt zindsanas par partikas produktu un uztura kvalitati,
tas kritérijiem un atkaribu no daZadiem partikas piesarnojuma veidiem.
Kursa uzdevumi: apgit partikas kvalitates vadibas principus, metodes un
sistémas; iepazit risku vadibas nozimibu potencialo apdraudéjumu
identificésanai; apgat HACCP sistémas darbibas specifiku partikas
uznémumos Latvija; padzilinat  zindSanas par pdrtikas produktu
mikrobiologisko un kimisko piesarnojumu un kaitigo vielu veidosanos
tehnologiskajos procesos.

eksamens

eksamens

eksamens

A4 Cilvéka fiziologija un uzturs

Cilvéka biokimija un molekulara biologija Biol5009

Kursa meérkis ir sniegt zindsanas par statisko biokimiju, enzimologiju,
metabolismu un molekularas biologijas elementiem. Kursa uzdevumi: apgat
statiskas biokimijas pamatus-proteinu, lipidu, cukuru, nukleinskabju
visparéjo uzbavi un so savienojumu funkcijas, apgat enzimolodijas pamatus
ar enzimu kinétikas elementiem, git priekSstatu par bionergétiku un
kopéjiem metabolisma celiem, ari cukuru, lipidu un aminoskabju
intermediard metabolisma aspektiem, apgat molekuldrds biologijas
pamatprincipus, tai skaita génu replikdacijas un ekspresijas elementus.

Fiziologisko funkciju regulacija cilvéka organisma
Biol5010

Kurss ietver mdasdienu zinatniskos prieksstatus par fiziologisko funkciju
regulacijas (vadibas) procesiem cilvéka organismd. Kursa visparéja dala
veltita vadibas pamatprincipu (apzindta, programmeéta, reflektora vadiba)
un pamatuzdevumu (homeostaze, adaptdcija, aizsardziba) apskatam. Kursa
specidlaja dala ietverti parskati par fiziologisko funkciju regulacijas
pamatveidiem: pasregulaciju Sanu un organu (audu) limeni, neiralo un
fiziologisko funkciju reguldcijas pamatveidiem: pasregulaciju Sanu un
organu limeni, neirdlo un humoralo (metabolo un hormonalo) regulaciju.

eksamens

eksamens

A5 Uzturs cilvéka miiza laika
Uztura regulacijas pamatprincipi sievietém dazados
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dzives periodos Medi6008

Kursa mérkis ir sniegt zinaSanas par sievietes uztura ipatnibam visas dzives
laika. Kursa tiek aplikoti sievietes dzives daZadi periodi, raksturota pareiza
un periodam atbilstosa uztura nozime, aplikotas galvends ginekologiskas
patologijas daZados sievietes dzives periodos un to arstésana, ieskaitot
uztura ieteikumus. Kursa uzdevums ir dot zinGSanas par pareizu uzturu
gratniecibas un laktdcijas laikd, kontracepcijas lidzeklu izvéles principus,
ginekologija lietojamo hormonalo lidzek|u ietekmi uz metabolismu.

Bérnu un pusaudzu uzturs Medi5007

Kurss dod zindsanas par bérnu vecuma saslimstibas struktdru, daZada
vecuma bérnu anatomiski fiziologiskajam ipatnibam. StudéjoSie apgist
starptautiskas prasibas vesela bérna uzturam daZados bérnibas periodos,
dabigas édinasanas nozimi, uztura nozimi perinatalaja attistibas periodad,
kurss sniedz parkatu par biezakam bérnu slimibam.

Uzturs gados veciem cilvékiem Medi5013

Kurss apliiko uztura ietekmi uz vecu cilvéku veselibas stavokli, izmainas
organisma novecosanas procesa ietekmé ésanas paradumus, baribas vielu
uzsiksanos, metabolismu audos. Tiek apskatitas bieZakas ar uzturu saistitas
problémas veciem cilvékiem, olbaltumvielu nepietiekamiba - malnutricija, ar
vitaminu un mineralvielu deficitu saistitie stavokli, adipozitate. Obstipacijas.

Uzturs un mutes veseliba Medi5010
Atklat uztura ievérojamo lomu mutes veselibas nodrosinasana, ka ari mutes
ka viena no nozimigaka kunda un zarnu trakta sastavdajas nozimi baribas
uznemsand, gremosanas un uzsiksanas procesd. Pamatot uzturvielu,
mikronutrientu deficita agrinds atklaSanas iespéjas mutes dobuma, lai
savlaicigi atklatu un novérstu malnutricijas risku.

Uzturs fiziska un gariga slodzé Medi5009

Meérkis dot izpratni par makro- un mikro- uzturvielu nozimi veselibas un
rezutdtu sportd, enerdijas patérinu fiziskajas aktivitatés: anaerobds,
aerobds un jauktds slodzés, spéka un izturibas treninu ipatnibas, bérnu un
pusaudZu sporta ipatnibas, sportistu imanreakcijas. Apgdt vesela cilvéka
uzturu, izpratni par daZadiem uzturproduktiem, to patérina izmainam
evolicijas gaita.

eksamens

eksamens

eksamens

eksamens

eksamens
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A6 Kliniska uzturzinatne
Uzturs imandeficitu un genétisku  traucéjumu

profilaksé un arstésana Medi6005

Kurss iepazistina ar daZadiem uztura izraisitiem imunologiskiem un
genétiskiem traucéjumiem, to iemesliem un diagnostiku. Apskatitas uztura
sastavdalu, tadu ka proteinu, mineralvielu, vitaminu, deficita izraisitas
imandeficita izpausmes. Doti prieksstati par uztura lomu So traucéjumu
korekcija un profilaksé.

Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstésana
Medi6004

Kursa meérkis ir sniegt zindsanas par zinatniski pamatotiem mediciniska
uztura pamatprincipiem, izmantotajam metodém, arstnieciskajiem
lidzekliem akatu saslimsanu gadijuma. Kursa uzdevumi: iepazit pacientu
barojuma novértésanas kritérijus, édindsanas taktiku akatas mediciniskas
situdcijas, apgat jaunakos zindatnes atzinumus par akdtu stavok/u etiologiju,
malnutricijas mehdnismiem, kliniku, arstésanas pamatprincipiem, izprast
uztura terapijas praktisko pielietojumu akatu saslimsanu arstésanda. Macibu
procesa tiek izmantotas endoskopisko, radiologisko, klinisko un
laboratorisko izmekléjumu metodes.

Mediciniskais  uzturs akGtu slimibu arstésana
Medi6007
Uztura psihologija un neirotiskie eSanas trauc€jumi
Medi5014

Kursa merkis ir iepazistindt studentus ar uztura psihologijas ipatnibam
pacientiem ar neirotiskiem, uzvedibas un depresiviem traucéjumiem. Tiek
doti prieksstati par neirotisko éSanas traucéjumu etiologiju, patogenézi,
kliniskajam izpausmém un norisi.

10

eksamens

eksamens

eksamens

eksamens

A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija
Sabiedribas veseliba un epidemiologija Medi6003

Kursa meérkis ir sniegt zindsanas par sabiedribas veselibas nozari un
epidemiologiju, to praktisko pielietojumu, saistibu ar medicinas un citam
socialo zindtpu nozarém. Kursa laika, studentiem ir jaiepazist daZadas
sabiedribas veselibas jomas, kuras ietekmé sabiedribas veselibu: vides
veseliba, veselibas veicinasana un profilakse, dzives kvalitates pétijumi.

Biologiska statistika Mate5012

Kursa meérkis ir sniegt studentiem visparigdas statistikas, matematiskas
statistikas un lietiskds matematikas zindsanas un iemanas, kas
nepieciesamas ka citu studiju disciplinu apguvei, ta ari uzturzindtnieka
izglitiba vispar. Kursa tiek detalizéti raksturoti vispdrigds statistikas,
varbatibu teorijas un matematiskas statistikas pamatjédzieni un metodes;
koreldacijas, faktoru un diskriminantu analizes pamatjédzieni.

eksamens

eksamens

Kopa (A dala)

44

14

16

14

B dala

Svesvaloda specialitaté Valo5156

Kursa meérkis ir pilnveidot studentu lasiSanas, rakstisanas un runas iemanas
uz specialitates leksikas bazes, attistit studentu interaktivas komunikacijas
iemanas, izmantojot svesvalodu, apgit téZu, anotdciju un pdrskatu
veidosanu anglu valoda, ka ari papildinat studentu vardu krajumu un
gramatikas zinasanas.

eksamens

Informaciju tehnologija DatZ5005

eksamens

Uztura bagatinataji un partikas piedevas ParzZ5005

Kursa meérkis ir sniegt informdciju par pdrtikas piedevam un uztura
bagatinatdajiem, to lietoSanas un izplatisanas kartibu, par partikas piedevu
un uztura bagatindtdju ietekmi uz partikas produktu un uztura kimisko,
fizikalo un fiziologisko ipasibu kopumu. Kursa uzdevumi ir padzilinat
prieksstatu un izpratni par partikas piedevu un uztura bagatinatdaju ietekmi
uz partikas patérétdja veselibu, sniegt informdciju par normativajiem
aktiem.

eksamens

Dzeramais tdens Kimi5005

Kursa meérkis ir sniegt zindSanas par Gdeni ka pdrtikas batisku sastavdaju.
Kursa tiks pievérsta uzmaniba daZadu adenu fizikali kimiskiem raditajiem,
atbilstosi izstradatajiem LR MK noteikumiem un PVO rekomendacijam.
Udens partikas produktu sagatavosanas prasibas un kvalitates kontroles
sistéma analitiskajas laboratorijas.

eksamens
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Partikas mikrobiologija Biol5011

Kursa meérkis ir sniegt studentam zindSanas par partikas produktu
mikrobiologisko  kvalitati =~ pamatiemanas  darbam  mikrobiologijas
laboratorija. Studenti iepazistas ar mikroorganismu grupam, sevisku véribu
pievérsot tiem mikroorganismiem, kam ir cieSs sakars ar partiku. Tiek
apgdtas zindSanas par partikas patogéniem, produktu bojasanos
izraisosajiem mikroorganismiem, par mikroorganismu darbibu partikas
produktu parstrades procesos. Liela uzmaniba veltita mikroorganismiem
daZadas augu un dzivnieku valsts izejvields un produktos, ka ari partikas
produktu mikrobiologiskas stabilitates jautajumiem.

eksamens

Cilvéka anatomija Medi5016

Kursa meérkis ir iepazistinat studentus ar cilveka kermena uzbdves
pamatprincipiem, izmantojot gan klasiskas anatomijas metodes, pamacibu
pie lika un uz mulazam, ka ari datorapmdcibu péc specialam Eiropd un
pasaulé aprobétam 2D un 3D programmdm. Pastiprindta uzmaniba tiks
pievérsta centralds, periféras un vedetativas nervu sistémas, asinsrites un
gremosanas sistému apguvei.

eksamens

Skabekl]a atvasinajumu un brivo radikalu biokimiskie
aspekti biologija un medicina Kimi5028

eksamens

Sabiedriskas  eédinasanas  uznémumu  razoSanas
organizacija ParZ5008

Kursa meérkis ir iepazistinat ar édinasanas uznémumu izveidosanu un darba
organizaciju tajos. Kursa sniegta informdcija par normativajiem aktiem, kas
reglamenté sabiedriskas édinasanas raZoSanas procesus un pakalpojumu
sniegsanu, labas higiénas prakses bitibu. Kursa tie ietverti ari édindsanas
uznémumu izveides, iekartosanas un aprikosanas jautajumi, veltot uzmanibu
iekartam, optimalas raZosanas pliismas, procesa izstradei.

eksamens

Patéretajs un partikas marketings Ekon5066

Kursa meérkis ir apgdt marketinga pamatprincipus, noskaidrot
kopigos un atskirigos partikas produktu pdrdoSanas principus.
Studiju procesa tiek analizétas tirgus iespéjas un madrketinga
stratégijas, ka art Cetri marketinga pamatelementi - produkts, cena,
veidoSands politika. Detalizéti tiek analizéta patérétdju izturéSands
lémumu pienemsanas un pirksanas procesa. Studiju kursa tiek
skaidrots, kas ir tirgus pétijums, kas dod pamatu tirgus vides izpétei.

eksamens

Partikas produktu iesainosana ParZ5009

Kursa meérkis ir sniegt zin@sanas par partikas produktu iepakojumu industriju,
sniedzot informaciju par iepakojamo pdrtikas produktu raksturojumu,
partikas bojasands veidiem, iepakojumu produktu uzglabasanas laika iespéju
pagarindsanai, iepakojumu un marketingu, iepakojuma industrijas attistibu,
iepakojuma vispdrigo raksturojumu; primdrais, sekundarais,
transportiepakojums. lepakojuma funkcijas, iepakojumu reglamentéjosa
likumdosana. lepakojuma hermetizéSanas veidi. Markéjums, etiketes, to
veidi. lepakosanas materiali un formas, iepakosSanas tehnologijas.
lepakojums un apkartéja vide.

eksamens

Biologiskas  lauksaimniecibas  partikas  produkti
Parz5011

Kursa mérkis ir sniegt zinGsanas par biologiskas lauksaimniecibas partikas
produktu ieguvi un kvalitati. Kursa uzdevumi ir iepazit biologiskdas
lauksaimniecibas izejvielu ieguves ipatnibas, iegdto dzivnieku un augu valsts
izejvielu parstrades un markésanas nosacijumus, partikas produktu drosibas
un nekaitiguma aspektus.

eksamens

Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026

lepazit uztura izraisito alerdisko reakciju patogenézes mehanismus, kliniskas
izpausmes, diagnostikas metodes un terapijas pamatprincipus, individualas
hipoalergénads diétas sastadiSana pacientam ar uztura alergiju.

eksamens

Metabolais sindroms un mediciniska uztura terapijas
pamatprincipi Medi5036

Kursa mérkis ir iepazistinat studentus ar lipidu vielmainas trauéjumiem, kuri
varbat primatais naves célonis (sirds un asinsvadu, cukura diabéts) ari 21.gs.
un kuru novérsand, ka ari kompleksaja drstésana zinatniski pamatoti vadosa
loma ir medicinisk@ uztura terapijai.

eksamens

Zinatniski pamatotu profilakses programmu planosana
un novértésana Medi5033

eksamens
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Kurss padzilina izpratni par profilakses pamatprincipiem, profilakses
programmu  pldnosanu un realizéSanu, ari profilakses programmu
noveértésanu primards veselibas apripes uzdevumiem - sabiedribas loceklu
dzives kvalitates uzlabosanai.

Uztura uznemsSanas un kermena svara neirobiologija
Medi5027

Kursa mérkis ir iepazistindt studentus ar genétiskiem un iegdtiem faktoriem,
kas nosaka éstgribu, uztura uznémsanu un kermena svara reguldciju, kuru
pamata ir neirobiologija, nervu un endokrino sistému mijiedarbiba
smadzenés. Tiks apkopota zinatniska literatira no eksperimentalas, kliniskas
medicinas, kas pilnveido sapratni par kermena enerdijas lidzsvaru daZados
apstaklos, bada stavokli, u.c.

eksamens

Uzturs slimibu profilaksé Medi5008

Kursa mérkis: palidzét praktiski saprast un apgat veseliga uztura ieteikumus
un ieteicamds uzturvielu devas, kas izstraddatas pamatojoties uz PVO
dokumentiem, saprast un izvértét uztura nozimi slimibu profilaksé. Kursa
uzdevumi: dot zinasanas par neinfekciozajam slimibam, parsvara hroniska
rakstura, kas misdiends ir galvenais saslimSanas un mirstibas célonis.
Nepareiza uztura izvéle ir viens no so slimibu riska faktoriem. Dot izpratni par
uztura terapiju jeb diétam gan no vesturiska aspekta, gan mdisdienu
viedokla, populdrakajam diétam un uztura ieteikumiem.

eksamens

Dieta akatu un hronisku slimibu gadijuma Medi5054
Kursa merkis ir iepazistinat studentus ar zindtniski pamatotiem
diétas terapijas pielietosanas principiem, izmantotajiem veidiem.
Studenti  apgdst  prasmi  veidot  konkrétas individualas
rekomdendadcijas, sastadit édienkarti pacientiem daZadas kliniskas
situdcijas. Kurss balstits uz praktisko iemanu veidosanu, klinisko
gadijumu analizi un interaktivu diskusiju.

eksamens

Aptaukos$anas un tas arstésana Medi6006

Apgastot kursu, studenti iegds izpratni par aptaukosanos un tas arstésanu.
Kursa nozimibu nosaka straujais aptaukosands pieaugums Latvija pédéjos
gados. Kursa mérkis - dot zindsanas par aptaukosands etiologiju,
aptaukosands klasifikaciju, metabolo sindromu, aptaukosands ietekmi uz
veselibu un dzivildzi. Ipasi kursa uzsvérta bérnu un pusaudiu aptaukosands
Latvija. Lekcijas tiek izklastitas aptaukosands darstésanas metodes (uztura
terapija, alternativas diétas, medikamentoza un kirurgiska arstésana), art
Latvijas Diétas arstu asocidacijas ieteikumi aptaukoSanas novérsana.

eksamens

Kopa B dala (piedavatais kreditpunktu skaits)

39

~N

14

Kopa B dala (jaizvélas kreditpunkti skaits)

14

Kursa darbs Parz6010

Kursa merkis ir ievadit studentus patstavigas pétniecibas darba, izstradajot
kursa darbu izvélétaja veselibas zindtnes, partikas zindatnes, medicinas
zindtnes u.c. radniecigds zinatnés saistiba ar uzturzindtnes problematiku.
Kursa darbs sastdv no pétijuma témas izvéles un pamatojuma, mérka un
uzdevumu izvirziSanas, teorétiska literatiras apskata un eksperimentaldas
dajas planojuma (pétijuma procesa organizdcija, datu ieguves un analizes
metodes), zindatniskas diskusijas katra individudla zinatniska pétijuma
Jjautajuma.

Magistra darbs Parz6011

Uzturzindtnes madistra darbs ir studenta veikts pétijums izvélétaja veselibas
zindtnes, pdrtikas zindtnes, medicinas zindtnes, u.c. radniecigds zinatnés
saistiba ar uzturzindatnes problematiku, kura rezultati apliecina sekmigu
madistra studiju programmas apguvi un spéjas radosi stradat saja joma, ir
izklastiti atbilstosi zinatniskas objektivitates, argumentdcijas un étikas
prasibam laba literara valoda un izmantojami zinatné un praksé. Magistra
darba struktiru nosaka darba temats un tips (teorétisks vai eksperimentals
pétijums).
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2. 6. Studiju programmas organizacija

27




Akadémisko starpaugstskolu madistra studiju programmu “Uzturzindtne” isteno Latvijas augstskolas
LU, LLU, RSU saskanad ar noslégto Sadarbibas ligumu:

A1 Uzturs un uzturpolitika (atbildiga augstskola — RSU)
A2 Partikas un uzturvielu kimija (atbildiga augstskola — LU)
A3 Partikas produktu raZoSanas pamati (atbildiga augstskola — LLU)
A4 Cilvéka fiziologija un uzturs (atbildiga augstskola — LU)
A5 Uzturs cilvéka mizZa laika (atbildiga augstskola — RSU)
A6 Kliniska uzturzinatne (atbildiga augstskola — LU)
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija (atbildiga augstskola — LU)

Programmas A dala apkopotos 7 modulus, kas sastav no atseviskiem kursiem, un tiem pakdartotiem B

dajas kursiem, isteno augstskolas, savstarpéji sadarbojoties:

- LLU nodrosina A3 modula un tam pakartoto B dalas kursu istenoSanu;

- LU nodrosina A2, A4, A6 un A7 modulu un tiem pakartoto B dalas kursu istenoSanu;

- RSU nodrosina A1 un A5 modulu un tiem pakdrtoto B dalas kursu istenosanu.

Katra augstskola ir atbildigds personas par starpaugstskolu programmas “Uzturzinatne” (SPU)

modulu istenosSanu, kuras ir par savu darbu atbildigas savas augstskolas macibu prorektoram, ka art

SPU direktoram.

SPU vada direktors, kuru apstiprina ar augstskolu Sendatu lemumiem. SPU direktors veic sadarbibas

liguma ietvaros paredzétos darbus un uzdevumus un koordiné starpaugstskolu aktivitates.

Augstskolas savas un sadarbibas liguma prieksmeta kompetences ietvaros:

- veicina sadarbibu ar starptautiskdm organizdcijam, zindtniski pétnieciskajam institdcijam
nacionadlaja un starptautiskaja limeni;

- informé un iesaista Sadarbibas liguma Puses zindatniski pétnieciskos projektos, organizé partneru
un magistrantu iesaisti projektu realizéSana;

- apkopo un analizé liguma ietvaros veikto pétijumu rezultatus un sagatavo priekslikumus, lai
veicingtu Latvija istenot pamatnostadnés “Veseligs uzturs (2003. - 2013.)“ iestradatos mérkus un
uzdevumus;

- apkopo un izvérté uztura, pdrtikas un veselibas jaunakas atzinas un veic studiju programma
ietverto tému aktualizésanu;

- SPU likvidacijas gadijuma augstskolas apnemas nodroSinat Saja programma studéjosiem iespéju
iegut radniecigu izglitibu sava augstskola, vai vienojas ar sadarbibas partneriem.

2. 7. Studiju programmas praktiska istenosana

Studiju programmas izpildes un studiju procesa kvalitates nodrosinGsana ir izvirzita par vienu no
bitiskakajiem Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
akadémiska un paligpersondla darba uzdevumiem. Studiju procesa kvalitates nodroSindajums ietver
darbibas, kas attiecas uz akadémiska persondla kvalifikdacijas paaugstinGsanu un piesaisti zinatniski
pétnieciskajam darbam. Otrkart, kvalitates nodroSinGjumam tiek izmantoti tadi instrumenti, ka
sekosana studéjoso sniegumam, programmas realizésand iesaistita akadémiska persondla personisks
kontakts ar studéjosajiem studiju gaita. Studiju procesa kvalitates biitisks elements ir neatkariga
studéjoso viedokla uzklausiSana gan tiksands laika, konsultéjot madistrantus un sadarbojoties kursa
darbu un madgistra darbu izstrades laikda. Studéjoso viedoklis gan par studiju programmu kopuma, gan
ari par konkrétajiem pasniedzéjiem, tiek iegits, veicot requldru anketésanu, ka ari analizéjot iegitos
rezultatus un pdrrundjot magdistrantu domas ar pasniedzéjiem. Ari ekspertu, darba devéju un studiju
programmu absolventu viedoklis tiek analizéts studiju gaitas vértésanai. Kvalitates nodroSindjumu
studiju programmd@ nodroSinds ari reguldras akadémiskd persondla tikSands un diskusijas
,Uzturzinatnes” studiju programmas Padomé. Nozimigu ieguldijumu kvalitates attistibd sniedz
pasnovértéjuma zinojumu sagatavosanas un apspriesSanas process, ka ari studiju programmas
gatavosana akreditacijai lidz 2011./2012. akadémiskajam gadam.
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2.8. Vértésanas sistéma (vértéSanas kritériji un metodes studiju rezultatu sasniegSanai un

novértésanai, parbaudes formas un kartiba)

Studiju programmas istenosanas laika tiek veikts studentu zindsanu vértéjums un kopumd visas

studiju programmas novértéjums.

Studentu zinasanu novértésanas mérkis ir regulari parliecindties, vai studiju programma tiek apgita

atbilstosi prasibam, un kada liment studenti to apguvusi. Studiju programmas saturs tiek apgdts un

novertéts atbilstosi izvirzitajiem kursa apguves mérkiem. lzvirzitie izglitojoSie merki ir galvenais
pamats, organizéjot satura apguvi un novértéjot programmas apguves kvalitati eksGamenu, praktisko
darbu, kursa darba un magistra darba veida.

Programmas apguve tiek uzskatita par sekmigu, ja tiek izpilditi sekojosi nosacijumi:

1. Tiek apgdti kartéja semestra visi obligatie un izvéles kursi 20 kreditpunktu apjoma (40
kreditpunkti viena akadémiska gada). Vértéjumu par apguves limeni liek kursa vaditajs atbilstosi
kursa aprakstam un izvirzitGm prasibam.

2. Eksamens tiek vértéts 10 ballu sistéma un tiek ieskaitits ka nolikts, ja vértéjums ir ne mazaks ka 4
(gandriz viduvéji), tikai tad students tiek pielaists talakam studijam un magistra darba izstradei.

3. Pirms magdistra darba izstradasanas studenti izstrada kursa darbu un aizstav semindrd, kura
piedalds pasi madistranti un akadémiskais persondls. Akadémiskais persondls kopa ar
programmas direktoru pienem Iémumu par sekmigu kursa darba aizstavésanu ar vértéjumu 10
ballu sistéma; ja vértéjums ir ne mazaks ka 5 (viduvéji), tad madistrants tiek pielaists magistra
darba izstradei, ja vértéjums ir mazaks par 5 (viduvéji), tad madgistrants netiek pielaists magistra
darba izstradei.

4. Magistra akadémiska grada iegisanai tiek izstradats, iesniegts un madistra gala parbaudijumu
komisijas sédé aizstdvéts madistra darbs, saskana ar sadarbibas augstskolds spéka esosajiem
magistra darbu izstrades un noformésanas noteikumiem. Magistra darba sekmigas aizstavésanas
gadijuma, ja magistra darba vértéjums ir ne mazaks ka 5 (viduvéji), magistrants sanem diplomu,
kas apliecina, ka vins ir ieguvis Veselibas zinatnu madistra gradu uzturzinatné. Madistra darba
neaizstavesanas gadijuma students sanem rakstisku apstiprinGjumu par magistrantiras kursa
noklausiSanos. Madistra darba neaizstavésanas gadijuma to var aizstavéet atkdartoti, atbilstosi
LLU, LU, un RSU noteikumiem.

Studiju procesa, pétijumu un administrésanas procesa uzlaboSanai, starpaugstskolu studiju
programmai tiek sagatavots ikgadéjs pasnovértéjums, saskand ar studiju virziena pasnovertéjuma
sagatavosanas principiem. Pasnoveértéjuma tiek izvértétas programmas izmainas, radusas problémas,
stiprds un vajas puses un attistibas iespéjas, tas rosinds programmas direktorus, augstskolu atbildigas
personas par modulu istenoSanu un programma nodarbinato akadémisko persondlu apzinaties savu
atbildibu par studiju kvalitati un uzlabojumu ieviesanu.

2. 9. Studiju programmas izmaksas

Viena studenta sagatavosana starpaugstskolu madgistra studiju programma “Uzturzinatne” veselibas
zin@tnu madistra grada uzturzinatné iegisanai 2012. finansu gada vidéji izmaksdja Ls 3125 LVL.
Nemot véra, ka Latvijas iedzivotaju veselibas raditaji daudzéjada zina ir vieni no sliktakajiem Eiropa
un, ka Latvija triakst augsti kvalificétu uzturzinatnes specidlistu, ka programmas stratégiskais meérkis ir
nodrosinat masu valsti ar Eiropas un starptautiskam limenim lidzvértigiem specidlistiem uzturzinatné,
katru gadu (tuvakaja nakotné) programma tiek imatrikuléti 30 studenti (katra sadarbibas augstskola
— LLU, LU un RSU - 10 studenti). Sadi specialisti tiek sagatavoti par budZeta lidzekliem. Atbildigajam
ministrijam ir janodroSina budZeta finanséjums specialistu sagatavoSanai, saskand ar arzemju
ekspertu un Uztura padomes ietekumiem.

Pozitivu veértéjumu starpaugstskolu studiju programmai “Uzturzinatne” ir devusas Latvijas
kompetentds institlicijas, atziméjot iepriekSminétas studiju programmas svarigumu iedzivotdaju
veselibas nodrosindGsand un Pasaules Veselibas organizdacijas, Eiropas Savienibas un Latvijas
uzturpolitikas mérku istenosana.
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2.10. Studiju programmas atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam vai profesijas
standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem
augstakaja izglitiba

Studiju programma “Uzturzindtne” nodrosina akadémisko izglitibu veselibas zinatnu madgistra grada
ieguvei uzturzinatné, nodrosSina teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas patstavigai zinatniskas
pétniecibas darbibai un studijam doktorantiira. Studiju kursu apjoms ir izteikts kreditpunktos (KP),
kuri tiek uzskaititi par katru apgato studiju kursu, ja par to ir sanemts pozitivs vértejums. Studiju
rezultati tiek vértéti 10 ballu skala. Kursa darbs un madistra darbs ari tiek vértéti 10 ballu skala.
Programmas obligata dala ietver kursus 44 KP apjoma, kursa darbu 2 KP apjoma un madistru darbu
20 KP apjoma.

Starpaugstskolu akadémiskas madistra studiju programmas “Uzturzinatne” satura atbilstiba
“Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas standartu” ir paradita tabula.

8.tabula
Studiju programmas “Uzturzindtne” satura atbilstiba “Noteikumiem par valsts akadémiskas
izglitibas standartu”

“Uzturzindatnes” madgistra Standarta (KP) Programmas (KP)
studiju programma
Madgistra darbs 20 20
Obligata dala 45 45

2.11. Salidzindjums ar vienu Latvijas un vismaz divam Eiropas Savienibas valstu atzitu augstskolu
atbilstosa [lmena un nozares studiju programmam

Starpaugstskolu madgistra studiju programmas “Uzturzindtne” izveides aktualitati un nepieciesamibu
noteica misdienu negativas iedzivotaju veselibas attistibas tendences, nepieciesamiba risindt Sos
jautdjumus starptautiska limeni, izmantojot teorétiskas un praktiskas starpdisciplindrds zinaGsanas
daZadas ar uzturzindgtni saistitas jomads. Programmas aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicinat
uzturzindtnes pilnveidosanu Latvija, veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

RSU ir izveidota profesiondld bakalaura studiju programma “Uztura specidlists”. So specidlistu
izglitosana piedaldas ari Latvijas Lauksaimniecibas universitates Pdrtikas tehnolodijas fakultates
docétaji. Ari citu augstskolu fakultasu studiju programmdas (piem. LLU Veterinarmedicinas fakultaté,
LU Biologijas fakultaté, LU Kimijas fakultaté u.c.) tiek ietverti atseviski kursi saistibd ar uzturu un
partikas tehnologijam.

Lidz 2006./2007. akadémiskajam gadam Latvijas augstskolas tiesa izglitiba augstaka limena
akadémiskas studijas “Uzturzindtne” (magistra studijas) nebija pieejama. Lidziga situdcija ir arf
Lietuva un Igaunija. Apmacibas bija tikai Grzemes.

2004. gada Latvija pievienojas Eiropas Savienibai un ari tas izglitibas telpai, tapéc ka vienu no studiju
programmam salidzindsanai ar Latvijas starpaugstskolu madistra studiju programmu “Uzturzinatne”
izvéléjamies ES finansétaja projekta SANCO/G/3 (Contract Nr.S12,250541, 2000CVF3 — 405)
izstradato Eiropas starptautisko madistrantiras studiju programmu “Veseligs uzturs sabiedribai”
(European Master of Public Health Nutrition) http.//www.uku.fi/opiskelu/ojk/.

Programma izstradata, piedaloties 14 Eiropas Savienibas valstim, ka arf Norvédijai, Islandei, Sveicei.
To realizé Kuopio universitate Somija. ST programma ir vérsta uz labas veselibas nodrosinasanu ES
iedzivotdjiem, uzskatot uzturu un fizisko aktivitati ka faktorus daZadu slimibu aizkavésanai un
sabiedribas ilgtermina veselibas veidosanai. Programma akcents likts uz noteiktiem, visu partneru
atzitiem moduliem, kas ir batiski un svarigi Eiropai. Studiju programmas ilgums 2 gadi.

Latvijas starpaugstskolu madgistra studiju programma “Uzturzinatne” vairaki studiju moduli ir lidzigi
Sai programmai, vairak akcentéjot uztura nozimi un apliikojot to gan ka riska faktoru, gan ka faktoru,
kas kavé slimibas procesus. Atskirlbd no minétds programmas, moduli tiek sadaliti atbilstosi
magistrantdras studiju istenosanas nolikumiem LLU, LU un RSU.

30


http://www.uku.fi/opiskelu/ojk/

Kopuma Eiropas starptautiskajaG madgistra studiju programma iegdstami 120 ECTS, tas ir atbilstosSi
Latvijas izstradatajai programmai - 80 KP (80 nedélu stundu darbs). Sie punkti sadalds: 90 ETCS (60
KP) studiju teorétiskiem un praktiskiem moduliem un 30 ETCS (20 KP) madistra darba izstradei.
Apvienotd Karalisté un ASV pastav izteikta divpakdpju izglitibas sistéma akadémiskajos virzienos, kas
atbilst ari Latvijas akadémiskas izglitibas modelim. Tapéc izvéléjamies salidzinasanai ari sSo valstu
programmas.

Glazgovas universitate (Apvienota Karaliste) piedava madistra studiju programmu “Uzturzingtne
http.//www.qla.ac.uk/hummanutrition Studiju programmu isteno 12 ménesos un Cetros semestros pa
10 nedélam. Programma tiek piedavati kursi ,Partika”, ,Uzturvielas un uztura rekomendacijas”,

=7 X7

»Uzturvielu metabolisms cilveka organisma”, ,Kermena uzbdve un enerdijas patérins”, ,Statistika un
datu analize”, ,,Uzturvielu nozimiba daZddos cilvéka dzives attistibas posmos”, ,,Sabiedribas uzturs”,
,Partikas izvéle un tradicijas”. Magistrantam ir iespéjas specializéties vairdkos virzienos: Sportistu
uzturs, Kliniskais uzturs un Sabiedribas uzturs. Veidojot Latvijas Starpaugstskolu studiju programmu,
dala programmas kursu sakrit ar Glazgovas universitates studiju programmu. Izstradataja
programma specializdcija bds iespé€jama, izvéloties atbilstosus izvéles kursus un rakstot magistra
darbu izvélétaja virziena.

Vasingtonas  universitate  (ASV) piedava magistra  studiju  programu  “Uzturzindtne
http://www.washington.edu/students/crscat/nutrit.html ar magistra darba tézém un bez tam.
Studiju programmas ilgums ir 2 gadi. Programma paredzéti sekojosi obligatie studiju kursi:
,Statistika”, ,Cilvéka fiziologija”, ,Biokimija”, ,Uzturvielu kimija” (dzilak apskatot oglhidratu,
olbaltumvielu, lipidu, minerdlvielu nozimi uzturd), ,Uzturs un slimibas”. lepazistoties ar so
programmu, kursu nosaukumi un saturs ir lidzigi jaunizstradatai programmai.

Gentes universitate (Beldija) piedavd madistra studijas “Partikas zinGtne un uzturs”
(http://allsew.U.Gent.be/aremautd/ICFSN.html). Programma ietvertie kursi ,Uztura un partikas
zinatne, ,Partikas tehnologija” un ,Mikrobiologija”, ,Statistika”, ,Epidemiologija”, ,Partikas

2

marketings”, ,Uztura planosana”, ,Uztura izsauktie traucéjumi” utt..

”

7

2.12. Informacija par studéjosajiem (dati atskaites gada 1. oktobri)
Saskana ar Starpaugstskolu sadarbibas liguma 4.1. punktu sadarbibas augstskolas (LLU, LU, RSU)
katra imatrikulé 10 studentus. Studentu imatrikulacija notiek saskana ar imatrikulacijas noteikumiem.

9.tabula
Magistanti 2012./2013. studiju gada
Kurss 1.kurss 2.kurss
Uzturzinatne 10 8
Kopd 18

2.13. Studé&joSo aptaujas un to analize.

Péc katra studiju semestra tiek veikta magistrantu aptauja, kuras ir sagatavotas un apspriestas
starpaugstskolu akadémiskds magistra studiju programmas , Uzturzindtne” Programmas padomé
(padomi veido atbildigie docétaji par programmas realizaciju no katras augstskolas un programmas
direktorei). Studéjoso anketéSanai katram semestrim ir sagatavota sava anketa.
2012./2013.akadémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito mdcibspéku darbs (nemot véra
pasniedzéju attieksmi pret macamo kursu, pret studentiem, par izklastGama materiala atbilstibu
miusdienu prasibam) tiek novértéts ar 7,8-8,6 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A
kursu un izvéles B kursu saturs — ar 7,4-7,9 punktiem.

2012./2013.akadémiska gada 2.semestrT studiju procesa iesaistito macibspéku darbs tiek noveértéts ar
7,3-7,8 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgito A kursu un izvéles B kursu saturs — ar 6,8-
7,7 punktiem.

2012./2013.akadémiska gada 3.semestrT studiju procesa iesaistito macibspéku darbs tiek novértéts ar
7,0-8,2 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgito A kursu un izvéles B kursu saturs — ar 8,0-
8,7 punktiem.
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2.14. Absolventu aptaujas un to analize.

2012./2013.akadémiskaja gada dazadu gadu (2008.-2011.) nejausi izveletiem absolventiem tika
izsttitas 15 anketas, atpakal tika sanemtas 11 anketas. Kopuma vértéjumi bija pozitivi neatkarigi no
absolvésanas gada.

2.15. Studéjoso lidzdaliba studiju procesa pilnveidosana

Atbildot uz anketda uzdoto jautajumu (Kas jums visvairak patika studiju laika?), studenti netiesi norada
studiju izstradatajiem un vadibai programmas stipras puses. Pieméram, pasniedzéju profesionalitate
un pozitiva attieksme pret studentiem, iespéja iegit nopietnas zindsanas neilga laika, elastigs
nodarbibu grafiks, programmas realizésana pa moduliem (dodot iespéju kartot eksGmenus semestra
laika), pasniedzéju lietotas zinasanu parbaudes formas, iespéja visus radusos parpratumus novérst un
parrunat semestra laika, ka ari testu jautdjumu atbilstiba kursa izskatitajam témam.

Atbilde uz aptaujas anketas jautdajumu (Kas jums visvairak nepatika studiju laika?), ir uzskatams ka
tiess studéjoso ieguldijums studiju procesa un programmas pilnveidosana. Studéjoso aizradijumi un
ieteikumi, pieméram, neskaidri formulétas prasibas kursa apguvei semestra sakuma un prasibu
maina semestra vidd, neskaidribas par pdrbaudes formam, daZas témas daZos kursos parak
sareZgitas, pardk daudz patstavigais darbs un par maz lekciju u.c. tika nemti vérd, uzlabojot un
pilnveidojot kursu pieteikumus studiju programmu gatavojot akreditacijai.

2.16. Studiju kursu apraksti

10.tabula
Akadémiskas starpaugstskolu madgistra studiju programmas
UZTURZINATNE
studiju plans
Pilna laika klatienes studiju forma
Modulis Kredit- | Parbaudi- Semestris
Studiju kurss punkti | juma 1. | 2 3. 4.
forma

Adala
A1 Uzturs un uzturpolitika 4

Uzturpolitika un uzturzinatne Medi5002 2 eksamens | 2

Uztures un vielmainas novertésana Medi5003 2 eksamens | 2
A2 Partikas un uzturvielu kimija 5
Partikas kimija ParZ5006 3 eksamens | 3
Partikas produktu uzturvertiba ParZ5005 2 eksamens | 2
A3 Partikas produktu raZosSanas pamati 6
Partikas produktu tehnologija ParZ5008 2 eks@mens 2
Jauna partika un denétiski modificétie organismi 2 eks@mens 2
ParzZ5009
Partika un uztura kvalitate ParZ5007 2 eks@mens 2
A4 Cilvéka fiziologija un uzturs 5
Cilvéka biokimija un molekulara biologija Biol5009 2 eksamens | 2
Fiziologisko funkciju regulacija cilvéka organisma
Biol5010 3 eksamens | 3
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A5 Uzturs cilveka mizZa laika 10
Uztura reguldcijas pamatprincipi sievietém daZdados
dzives periodos Medi6008 2 eks@mens 2
Bérnu un pusaudZu uzturs Medi5007 2 eks@mens 2
Uzturs gados veciem cilvékiem Medi5013 2 eks@mens 2
Uzturs un mutes veseliba Medi5010 2 eksamens 2
Uzturs fiziska un gariga slodzé Medi5009 2 eksamens 2
A6 Kliniska uzturzinatne 10
Uzturs imandeficitu un genétisku traucéjumu profilaksé
un arstésana Medi6005 2 eks@mens 2
Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstésana 4 eksamens 4
Medi6004
Mediciniskais uzturs akatu slimibu arstésana Medi6007
Uztura psihologija un neirotiskie ésSanas traucéjumi 2 eksamens 2
Medi5014

2 eks@mens 2
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija 4
Sabiedribas veseliba un epidemiologija Medi6003 2 eksamens 2
Biologiska statistika Mate5012 2 eksa@mens 2
Kopa (A dala) 44 14 | 16 | 14
B dala
Svesvaloda specialitaté Valo5156 2 eksamens | 2
Informaciju tehnologija DatZ5005 2 eksamens | 2
Uztura bagatinataji un partikas piedevas ParZ5005 2 eksamens | 2
Dzeramais adens Kimi5005 3 eksamens | 3
Partikas mikrobiologija Biol5011 3 eksamens | 3
Cilveka anatomija Medi5016 3 eksamens | 3
Skabekla atvasindjumu un brivo radikalu biokimiskie 2 eksamens | 2
aspekti biologija un medicinag Kimi5028
Sabiedriskds  édinasanas  uzpnémumu  raZosSanas 2 eks@mens 2
organizacija ParZ5008
Pateérétadjs un partikas marketings Ekon5066 2 eksa@mens 2
Partikas produktu iesainosana ParZ5009 2 eks@mens 2
Biologiskas  lauksaimniecibas  partikas  produkti 2 eksa@mens 2
Parz5011
Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026 2 eks@mens 2
Metabolais sindroms un mediciniska uztura terapijas 2 eks@mens 2
pamatprincipi Medi5036
Zinatniski pamatotu profilakses programmu planosSana 2 eks@mens 2
un novértésana Medi5033
Uztura uznemsanas un kermena svara neirobiologija 2 eks@mens 2
Medi5027
Uzturs slimibu profilaksé Medi5008 2 eks@mens 2
Diéta akdtu un hronisku slimibu gadijuma Medi5054 2 eks@mens 2
Aptaukosands un tas arstésSana Medi6006 2 eks@mens 2
Kopa B dala (piedavatais kreditpunktu skaits)
Kopd B dala (jaizvélas kreditpunkti skaits) 39 17| 14 | 8
Kursa darbs ParZ6010 14 6 4 4
Madgistra darbs ParZ6011 2 2
Svesvaloda specialitaté Valo5156 20 20
KOPA 80 20| 20 | 20 | 20
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lll.  Kopsavilkums par studiju virziena attistibas planiem

3.1.Studiju virziena un studiju programmu perspektivais novértéjums, nemot véra Latvijas
uzdevumus Eiropas Savienibas kopéjo stratégiju istenosana.
Starpaugstskolu akadémiskds magistra studiju programmas  ,Uzturzinatne” aktualitati un
nepiecieSamibu nosaka mdsdienu iedzivotdju veselibas negativas attistibas tendences,
nepieciesamiba risindt uztura un veselibas jautdjumus starptautiska limeni, izmantojot teorétiskdas un
praktiskdas starpdisciplindrds zindsSanas daZadds ar uzturzindtni saistitGs jomds. Programmas
aktualitati pastiprina nepieciesamiba veicindt uzrurzindtnes pilnveidoSanu Latvija, veicinot ilgtermina
sabiedribas veselibas attistibu. Uzturzindtnes programma ir LatvijG un Baltijas valstis vienigd, kas
sagatavo uzturzindtnes specidlistus, kuri pdrzin uzturzingtnes teoriju un praksi, var to izmantot
zinatniskos pétijumos un pasniedzéja darbad, ka art stradat valsts struktirds ar mérki veidot valsts
partikas un uztura politiku saskand ar ES un Pasaules Veselibas organizdacijas galvenajam
stratégiskajam tendencém un izstradém. Ari Latvijas Veselibas ministrijas izstraddtajas
pamatnostadnés un ricibas plana ,, Veseligs uzturs Latvijai 2003. — 2013.” vairdka sadalas ir apskatiti
jautdajumi par sadu specialistu trakumu.
3.2.Studiju programmu atbilstiba normativo aktu prasibam un Eiropas augstakas izglitibas telpas
veidosanas rekomendacijam.
Studiju programmas ,Uzturzinatne” ir sagatavota atbilstoSi noteikumiem par valsts augstakas
izglitibas standartu un likumam par augstako izglitibu, ka ari Eiropas augstakas izglitibas telpas
veidoSanas rekomendacijam, atbilstosi Lisabonas konvencijai un Balonas deklardcijai, ka ari
saskanota ar universitasu (LLU,LU,RSU) stratégiju 2010 — 2020. gadam. Studiju kursu apjoms ir
izteikts kreditpunktos, kuri tiek uzskaititi par katru apguto studiju kursu, ja par to ir sanemts pozitivs
vértejums.
Studiju rezultati tiek vértéti 10 ballu skald. Kursa darbs un madistra darbs ar7 tiek vértéts 10 ballu
skald. Programmas obligata dala ietver kursus 44 KP apjoma, kursa darbu 2 KP apjoma, madgistra
darbu 20 KP apjoma un izvéles kursus 14 KP apjoma.
3.3.Darba devéju un profesionalo organizaciju sniegta informacija par absolventu nodarbinatibas
iespéjam vismaz nakamo seSu gadu perspektiva.
Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas ,Uzturzinatne” aktualitati un
nepieciesamibu nosaka mdsdienu tendences sabiedribas veselibas jomd (augsta saslimstiba ar
laundabigajiem audzéjiem, sirds un asinsvadu slimibam un daudzam hroniska slimibam darba spéjiga
vecuma, pieaug iedzivotaju skaits, kas sirgst ar nesabalanséta un neveseliga uztura izraisitGm
slimibam (palielinds kermena svars un aptaukosands) ; jauniesu vida paradds ésanas traucéjumu
izraisttas slimibas ka bulémija un anoreksija, uztura bagatinataju paplasinats klasts, daZadas
nekartnds diétas, vegetarisms utt) . un izmainas socialaja vidé, rada nepieciesamibu Sos jautajumus
risingt starptautiska limeni. “Uzturzinatnes” programma sagatavo plasa profila akadémiski izglitotus
uzturzindtnes specialistus, kuru nozimi un nepiecieSamimu ar uzturu un veselibu saistito jautajumu
risingSand atzist ne tikai Latvijas uzturpolitikas veidoSanas profesiondli, bet ari partikas produktu un
uztura bagdtinadtdju raZotdji , eédindsanas uznémumu vaditdji, sporta komandu vaditdji,
majsaimnieces u.c. un galvenais — studiju programmas istenosana iesaistitie augstskolu macibspéki,
studiju programmas absolventi un studéjosie, kuri savu zinatniski pamatoto parliecibu un varésanu
risingt ar uzturu un veselibu saistitos jautdjumus pieradija ar savu zinojumu pirmaja starptautiskaja
konferencé ,Uzturs un Veseliba” (Riga,2012.gada 4. -6. septembris)
3.4.Studiju virziena Tstenosana iesaistita akadémiska personala zinatniskas pétniecibas biografijas.
Aktualizétds CV pieejamas Padrtikas tehnologijas fakultates dekanata.

3.5.Par katras studiju programmas apgtisanu izsniedzama diploma pielikuma paraugs
Aktualizétas pieejamas Partikas tehnologijas fakultates dekanata.

34



3.6.Dokumenti, kas apliecina, ka gadijuma, ja studiju programma tiek slégta/likvidéta, pieteicéjs
nodroSina attiecigas studiju programmas studéjosajiem iespéju turpinat izglitibas ieguvi cita
studiju programma vai cita augstskola.

2007. gada 2. jalija ir noslégta vienoSanas (01.1-08.02/222) par starpaugstskolu magistra studiju

programmas , UzturzinGtne” studéjoso iespéjam, studiju programmas slégsanas gadijuma, tas

turpinat Partikas tehnologijas fakultates akadémiskaja madgistra studiju programma , Partikas

zinatne”.

3.7.Studéjoso, absolventu, darba devéju aptaujas rezultati.
2012./2013. studiju gada galvends aptaujas atzinas atspogujotas iepriekSminetajos punktos.

3.8.Prakses ligumi vai tas personas izsniegtas izzinas, kas nodrosinas prakses vietas, ka ari prakses
nolikumi.
Studiju programma prakses nav paredzétas.

3.9.Rakstiska vienoSanas ar iesaistito augstskolu par kopigas programmas izstradi un istenosanu, ja
studiju virzienam atbilst kopiga studiju programma.
Saja studiju virzienda LLU neisteno kopigds studiju programmas ar Latvijas un arvalstu augstskolam.

3.10. Dokumenti, kas apliecina, ka kopiga studiju programma ir atzita attiecigaja arvalsti
noteiktaja kartiba, ja studiju virzienam atbilst kopiga studiju programma, kura tiek Tstenota
kopa ar arvalsts augstskolu.

Saja studiju virziena LLU neisteno kopigds studiju programmas ar Latvijas un @rvalstu augstskolam.

3.11. Citi dokumenti péc augstskolas ieskatiem.
Netiek sniegti.
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