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Abstract

The diversity of Lactobacillus species (Lactobacillus plantarum 1, Lactobacillus brevis and
Lactococcus lactis spp.) was observed in sauerkraut. The presence of species depends on
fermentation time, temperature and raw material.

levads

Skabétu kapostu razoSanas tradicijas ir senas un tas ir viens no latvieSu tradicionalajiem
produktiem, bet izmantojot plaSa spektra tehnologiska procesa dazadibu, to kvalitates raditaji ir
atSkirigi. Kaposti un kapostu produkti ir nozimigi gan no marketinga, gan uztura viedokla, jo tie
satur biologiski vértigus savienojumus: C vitaminu, organiskas skabes, oglhidratus galvenokart
glikozi un fruktozi, un mineralvielas.

Darba mérkis ir pétit biotehnologisko procesu norisi skabétu kapostu razoSanas procesa.

Metodika

Pétamais objekts ir Hurricane Skirnes kaposti. Kaposti audzéti Bauskas novada Rundales
pagasta. Skabeéti kaposti ir gatavoti majrazoSanas uznémuma, Jelgava. Darba pétiti kapostu
fizikali kKimisko un mikrobiologisko raditaju izmainas skabéSanas procesa. Kapostiem noteikts
titrejamais skabums, pH, C vitamins, oglhidrati, organiskas skabes, mezofili aerobo fakultativi
anaerobo mikroorganismu skaits (MAFAM), pienskabes baktérijas (PB) un raugi. Veikta
Lactobacillus spp. identifikacija, izmantojot biokimisko testu sistemu API 50 CHL.

Rezultati
Kapostu skabéSanas procesa titréjamais skabums palielinas no 0,16% svaigajos kapostos lidz
0,95%.gatava produkta. Identiski izmainas art pH skaitliska vértiba, sakuma pH ir 6,04, péc 6
dienu skabéSanas pH limenis sasniedz 4,3, un gatava produkta tas ir 3,77 C vitamina saturs
svaigos kapostos ir 9,23 mg g™ péc 12 fermentéSanas diendm skabétos kapostos ta saturs
palielinas Iidz 13,85 mg g*. Nosakot oglhidratu saturu, iegdtie rezultati liecina, ka domingjosie ir
monosaharidi svaigos kapostos glikoze un fruktoze ir attiecigi 24,82 mg g™ un 22,54 mgg?,
saharozes saturs zem 0,05 mg/g, bet skabétos kapostos to saturs ir batiski samazinajies attiecigi
lidz 0,06 mg g* un 5,71 mg g™. Veicot pétijumus par organisko skabju saturu, jaatzimé, ka svaigos
kapostos ir 0,22 mg g™ etikskabe, tresaja fermentésanas diena pienskabe 5,95 mg g* etikskabe
1,49 mg g™ un etanols 0,98 mg g*, péc 12 fermentdSanas dienam pienskabes saturs sasniedz
12,35 mg g, etikskabes — 2,98 mg g™ un etanols 1,25 mg g, kas skaidrojams ar kapostos
notiekoSiem biotehnologiskiem procesiem, proti pienskabes baktériju un raugu metabolismu.
Kapostu skabéSanas procesa batiski mainas pienskabes baktériju un raugu skaits, attiecigi PB no
4,23 log10 kvvg™ I1dz 4,96 logl0 kvvg™, raugi no 3,05 logl0 kvvg™ lidz 2,55 logl0 kvvg™ un
novérojama Lactobacillus gints sugu dazadiba Lactobacillus plantarum, Lactobacillus brevis,
Lactococcus lactis
Secinajumi
1. SkabéSanas procesa kapostos 0,6 reizes palielinas C vitamina saturs, pH skaitliska vértiba
samazinas 1,66 reizes, monosaharida glikozes daudzums kapostos biotehnologisko procesu
rezultata samazinas 24 reizes, fruktozes daudzums 4,5 reizes.
2. Organisko skabju saturs skabéSanas procesa pakapeniski palielinas etikskabe 3 reizes,
pienskabe 2 reizes.
3. ldentificetds pienskabes baktérijas ir Lactobacillus plantarum, Lactobacillus brevis,
Lactococcus lactis.



