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Abstract
Honey colour and total phenol content was observed in five honey samples (lime, sylvan, canola,
buckwheat and autumn). The honey colour depends on total phenolic concentration.

levads

Medus var bit dazadas krasas - no pavisam gaiSi dzeltena, I"dz gandriz melnai krasai. Gaiss
medus parasti ir no pavasari ziedoSajiem auglu kokiem, no liepu, abolina, amolina ziediem.
Tums3aks jeb dzintarkrasas medus parasti ir dazadu ziedu medum un plavas ziedu medum.

Darba meérkis ir izpétit medus antioksidantivas ipaSibas, izmantojot medus kopé&jo fenolu saturu
medus paraugos, kas ievakti Latvija un no iegatajiem medus krasainibas noteikSanas rezultatiem
aprékinat Pfunda skalas véertibu, kas nosaka medus krasu.

Metodika

Kopéjo fenolu un medus krasainibas noteikSanai izmanto spektrofotometriju.Gaismas absorbcija
tika mérita ar UV-Vis spektrofotometru.

Lai noteiktu kopéjo fenolu saturu meda, tika izveidota galluskabes Skidumu standartlikne. Kopé&jo
fenolu noteikSanas metode pamatojas uz Folina — Ciocalteu reakciju ar medd esosSo fenolu
savienojumiem, kuras rezultata rodas krasains komplekss, kuram méra gaismas absorbciju,
izmantojot 760 nm lielu vilna garumu. Pé&c iegltajiem rezultatiem, izmantojot galluskabes
standartlikni, aprékina kopéjo fenolu saturu meda.

50% medus Skidumiem méra gaismas absorbciju, izmantojot 635 nm lielu vilna garumu. Péc
iegutajiem rezultatiem apréekina katra medus Skiduma Pfunda skalas vértibu.

Rezult ati

Analiz€jot medus paraugus, maksimala ieguata kopéjo fenolu koncentracija medd ir
97,04 mgGAE 100 g*, bet minimala 15,11 mgGAE 100 g*. Vismazakais fenolu saturs ir liepu
medum 15,11 mgGAE 100 g*. MeZa un rudens medum fenolu saturs ir lidzigs, attiecigi meza
medum 28,74 mgGAE 100 g™ un rudens medum 29,19 mgGAE 100 g™. Griku medi kopéjo fenolu
saturs ir 31,26 mgGAE 100 g*. Visaugstakais kopé&jo fenolu saturs ir rapsu medum
97,04 mgGAE 100 g .

Pfunda skalda medus krasas ir intervala 65,29 mm (liepu medus) — 121,74 mm (griku medus). Tika

konstatéta tendence korelacijai starp medus kopé€jo fenolu saturu un medus krasainibu.
Secin ajumi
1. Starp antioksidantu saturu medd un medus krasu pastav korelacija.

2. Pieaugot antioksidantu saturam medd, ta krasa k|ust tumsaka.
3. Jo lielaks kopégjo fenolu daudzums, jo medum piemit labakas antioksidativas Tpasibas.



